
 
 

  

φμπραξη Comenius Regio 2013-2015 

“Εκφοβιςμόσ των εφιβων:  
Σρόποι πρόλθψθσ και αντιμετϊπιςθσ ςτο ςχολικό περιβάλλον Ελλάδασ και Κφπρου” 

 

Εφαρμογή  Πιλοτικϊν  Προγραμμάτων 
«Μαθητικζσ Ομάδεσ Δράςησ ενάντια ςτο χολικό Εκφοβιςμό» 

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΤΝΕΔΡΙΟΤ 
 

1Η   ΗΜΕΡΑ 
 

Παραςκευή 8 Μαΐου 2015,  08.30 - 16.00 
 

υνεδριακό Κζντρο Δήμου Μεταμόρφωςησ 
Κτήμα Δηλαβζρη 

 
ΤΝΣΟΝΙΜΟ: ΑΝΣΩΝΙΑ ΠΑΠΑΣΡΙΑΝΣΑΦΤΛΛΟΤ, ΓΙΩΡΓΟ ΚΟΡΜΑ 

 
 
08.30 - 09.00        

 
Προςζλευςθ-Εγγραφζσ 
 

 

09.00 - 09.20    

 

Ζναρξθ εργαςιϊν υνεδρίου 
 
 
Χαιρετιςμοί 
 

ΑΘΑΝΑΙΟ ΦΑΛΟΤΚΑ 
Διευκυντισ  Δ.Δ.Ε. Βϋ Ακινασ 
 
ΜΙΛΣΙΑΔΗ ΚΑΡΠΕΣΑ 
Διμαρχοσ Διμου Μεταμόρφωςθσ 
 
ΙΩΑΝΝΗ  ΕΤΘΤΜΙΟΤ 
Π.Λ.Ε. Μζςθσ Εκπαίδευςθσ, Επαρχιακόσ 
Επικεωρθτισ Λεμεςοφ- Πάφου, Αν. Δ/ντισ 
Μ.Ε. Τ.Π.Π. Κφπρου 
 
ΝΕΟΦΤΣΟ ΧΑΡΙΛΑΟΤ 
Διευκυντισ 3ου ΓΕΛ Ηρακλείου Αττικισ 
 

09.20 - 09.45         «Ευρωπαϊκό Πρόγραμμα Comenius Regio 
2013-2015: Προάςπιςθ αξιϊν και 
ενδυνάμωςθ κετικϊν ςτάςεων ηωισ 
ςτο ςχολείο» 
 
 

 

ΑΝΣΩΝΙΑ ΠΑΠΑΣΡΙΑΝΣΑΦΤΛΛΟΤ 
υντονίςτρια του Ευρωπαϊκοφ Προγράμματοσ 
Comenius Regio  Δ.Δ.Ε. Β’ Ακινασ 
 
ΓΕΩΡΓΙΟ ΚΟΡΜΑ 
Ιατρόσ, 
Τπεφκυνοσ τθσ Γραμμισ Βοθκείασ του 
Ελλθνικοφ Κζντρου Αςφαλοφσ Διαδικτφου, 
Επιςτθμονικόσ φμβουλοσ χολϊν Γονζων 
Τ.ΠΟ.ΠΑΙ.Θ. 
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09.45 - 10.45 « Ζκφραςθ και Δθμιουργικότθτα: 
ΠΑΙΔ(Ε)ΙΑ  ΟΧΙ  ΒΙΑ»: 
 
 

 Δράςεισ χολείων – Πυρινων  
Comenius Regio 2013 – 2015: 
3ου Γενικοφ Λυκείου Ηρακλείου Αττικισ 
Αϋ Λυκείου Εκνάρχου Μακαρίου Γϋ Πάφου 
 
 

ΚΑΛΛΙΟΠΗ ΠΑΠΠΑ 
Εκπαιδευτικόσ ΠΕ06 
3ου ΓΕΛ Ηρακλείου Αττικισ 
 
ΦΟΙΝΙΚΗ ΝΕΟΦΤΣΟΤ - ΧΡΙΣΟΔΟΤΛΟΤ 
Διευκφνουςα 
Αϋ Λυκείου Εκνάρχου Μακαρίου Γϋ Πάφου 
 
ΓΕΩΡΓΙΟ ΝΙΚΟΛΑΪΔΗ 
Εκπαιδευτικόσ χεδιαςμοφ και Σεχνολογίασ 
Αϋ Λυκείου Εκνάρχου Μακαρίου Γϋ Πάφου 
 

10.45 - 11.45 

 

Φωνή Μαθητϊν - Μεντόρων 
 
 
«Σρόποι πρόλθψθσ και αντιμετϊπιςθσ 
του ςχολικοφ και διαδικτυακοφ 
εκφοβιςμοφ» 
Κϊδικασ Επικοινωνίασ – Δεκάλογοσ – 
υνκιματα 
 
Αφίςα ευαιςκθτοποίθςθσ:  
«Ενθμερϊνω, Εκπαιδεφω, Αποτρζπω τθ 
βία ςτο ςχολείο» 
Μανϊλθσ Ανδριϊτθσ,  
6ο ΓΕΛ Αμαρουςίου 
 
Βίντεο ευαιςκθτοποίθςθσ Μακθτϊν – 
Μεντόρων: «Λζμε Όχι ςτθ Βία» 
3ο ΓΕΛ Αμαρουςίου 
 
Σραγοφδι ευαιςκθτοποίθςθσ Μακθτϊν 
Μεντόρων: «Ζλα κι εςφ…» 
τίχοι, μουςικι: Κϊςτασ Δθμόπουλοσ 
5ο Γυμνάςιο Αμαρουςίου 
Αφίςα – Μινυμα: «Πάρε κζςθ» 
Κωνςταντίνοσ Λάηαροσ 
2ο Γυμνάςιο Βριλθςςίων 
 

χολική Ομάδα Τποςτήριξησ και Μαθητικήσ 
Αλληλεγγφησ (.Ο.Τ.Μ.Α.) 
 
Μακθτζσ και μακιτριεσ  ΜΕΝΣΟΡΕ  
μετά από τθν εφαρμογι του Πιλοτικοφ 
Προγράμματοσ «peer - to - peer education» 
 
χεδιαςμόσ – Εκπαίδευςθ «peer – to – peer 
education»: 
 
ΑΝΣΩΝΙΑ ΠΑΠΑΣΡΙΑΝΣΑΦΤΛΛΟΤ 
υντονίςτρια του Ευρωπαϊκοφ Προγράμματοσ 
Comenius Regio  Δ.Δ.Ε. Β’ Ακινασ 
 
ΓΕΩΡΓΙΟ ΚΟΡΜΑ 
Ιατρόσ, 
Τπεφκυνοσ τθσ Γραμμισ Βοθκείασ του 
Ελλθνικοφ Κζντρου Αςφαλοφσ Διαδικτφου, 
Επιςτθμονικόσ φμβουλοσ χολϊν Γονζων 
Τ.ΠΟ.ΠΑΙ.Θ. 
 
 

 Σραγοφδι καμπάνιασ τθσ Δ.Δ.Ε. Βϋ Ακινασ 
για το χολικό Εκφοβιςμό: ςτίχοι ςε 
Ελλθνικι, Αγγλικι και Γαλλικι Γλϊςςα 
«Αν ΕΤ, αν ΕΤ, 
 τολμήςεισ να μιλήςεισ!» 
 

Μουςικι  
ΝΙΚΟ ΛΑΒΡΑΝΟ 
 
Ερμθνεία Σραγουδιϊν ςε 3 γλϊςςεσ 
ΜΙΛΛΗ ΚΑΡΑΛΗ 
 



 
 

  

φμπραξη Comenius Regio 2013-2015 

“Εκφοβιςμόσ των εφιβων:  
Σρόποι πρόλθψθσ και αντιμετϊπιςθσ ςτο ςχολικό περιβάλλον Ελλάδασ και Κφπρου” 

 

11.45 -12.00 

 
 
ΒΡΑΒΕΤΕΙ 
 

 

Μαθητών του 2ου Διαγωνιςμοφ 
Αναγνωςτικών Δεξιοτήτων – Κατανόηςησ 
Κειμζνου τησ Δ.Δ.Ε. Β΄ Αθήνασ 
ΜΑΡΙΑ ΚΟΤΣΟΤΗ ΠΕ02  

  Τπεφκυνθ του Διαγωνιςμοφ 

12.00 - 12.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 
 

 

 
 
 
 

 
«Κοιτϊντασ μπροςτά, ςτοχεφοντασ 
ψηλά, πετυχαίνοντασ το ακατόρθωτο: 
ΚΕΨΟΤ – ΝΙΩΕ – ΔΡΑΕ!» 
 

 
ΔΡΑΕΙ  ΓΤΜΝΑΙΩΝ, ΓΕΝΙΚΩΝ ΛΤΚΕΙΩΝ 
ΑΡΜΟΔΙΟΣΗΣΑ ΣΗ Δ.Δ.Ε. Βϋ ΑΘΗΝΑ 
ΚΑΙ ΑΛΛΩΝ ΔΙΕΤΘΤΝΕΩΝ Δ.Ε. ΑΣΣΙΚΗ 
 

12.30 - 12.50 Θεατρικι παράςταςθ: 
«Ενϊνοντασ τα χζρια» 
Μακθτζσ 2ου Γυμναςίου Χαλανδρίου 
 

Επιμζλεια: 
ΕΛΕΝΗ ΑΤΓΕΡΙΝΟΤ 
Εκπαιδευτικόσ ΠΕ05 
 
ΜΑΡΙΑ ΓΚΙΜΗ 
Εκπαιδευτικόσ ΠΕ06 
 
ΕΛΕΝΗ ΠΟΤΛΟΤ 
Εκπαιδευτικόσ ΠΕ16 
 

12.50 - 13.00 
 

Σραγοφδι:  
«Αντιμετωπίηοντασ το Ρατςιςμό 
 και τον Εκφοβιςμό με το τραγοφδι  
και τθ μουςικι» 
Μακθτζσ 6ου Γυμναςίου Αμαρουςίου 
 

Επιμζλεια: 
ΕΛΕΤΘΕΡΙΑ ΧΑΡΗ  
Εκπαιδευτικόσ ΠΕ05 
 
 

13.00 - 13.30     
 

Θεατρικι Παράςταςθ: 
«Είμαι ξζνοσ, είμαι διαφορετικόσ» 
Θεατρικι Ομάδα Comenius Regio: 
Μακθτζσ και μακιτριεσ   
1ου και 5ου Γυμναςίου Αγίασ Παραςκευισ 
4ου Γενικοφ Λυκείου Αγίασ Παραςκευισ 
 

Δραματουργία – κθνικι φνκεςθ: 
ΑΝΣΙΓΟΝΗ ΜΩΡΟΤ 
Θεατρολόγοσ, Φιλόλογοσ 
 

13.30 - 13.40 

 

 Χορογραφία: 
«Wish I could – Αντιμετωπίηοντασ 
 το Ρατςιςμό και τον Εκφοβιςμό 
 με τθ μουςικι και το χορό» 
 Μακιτριεσ 4ου Γυμναςίου Αγίασ      
Παραςκευισ 
 

Επιμζλεια:  
ΧΑΡΙΚΛΕΙΑ ΝΙΦΛΗ 
Εκπαιδευτικόσ ΠΕ05 
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13.40 - 13.50 
 

Μονόπρακτο:  
«Λζμε Όχι» 
Μακθτζσ 1ου ΓΕΛ Χολαργοφ 

χεδιαςμόσ: 
ΚΤΡΙΑΚΗ ΚΑΜΠΟYΚΟΤ 
ΠΕ1 Διοικθτικοφ, 
MSc χολικισ Ψυχολογίασ 
 
Επιμζλεια: 
ΜΑΡΙΑ ΧΡΙΣΟΦΤΛΑΚΟΤ 
Εκπαιδευτικόσ ΠΕ12 
 
ΕΛΕΝΗ ΠΟΤΛΟΤ 
Εκπαιδευτικόσ ΠΕ16 
 

13.50 - 14.00 

 

Χορογραφία: 
«Μίλα Σϊρα» 
Μακιτριεσ 7ου Γυμναςίου Αμαρουςίου 

Επιμζλεια: 
ΚΩΝΣΑΝΣΙΝΑ ΚΩΣΟΓΙΑΝΝΗ 
Εκπαιδευτικόσ ΠΕ11 
 

14.00 - 14.45 

 

Ανάγνωςθ Λογοτεχνικοφ κειμζνου: 
«Δείξε μου τισ πλθγζσ ςου» 
Ιωάννα Ξυναροποφλου, Μακιτρια 
5ου Γυμναςίου Ηρακλείου Αττικισ 
 

Επιμζλεια: 
ΦΙΛΙΣΑ ΑΘΗΝΑΙΟΤ 
Εκπαιδευτικόσ ΠΕ02 
 
 

 Βίντεο για το ςχολικό εκφοβιςμό:  
«Ψάρια και “Ψάρια”» 
Μακθτζσ 2ου Γυμναςίου Πεφκθσ 
 
 

ΔΑΦΝΗ ΚΑΡΑΜΑΓΚΑ 
Εκπαιδευτικόσ ΠΕ13 
 
ΓΙΩΡΓΟ ΣΙΣΑ 
Εκπαιδευτικόσ ΠΕ16 
 

«Ομάδεσ Δράςεισ και Διαμεςολάβθςθσ: 
Διαφορετικότθτα – Ενςυναίςκθςθ  
–  Εν-νόθςθ» 
Μακθτζσ: Ιδ. Λυκείου «φγχρονα 
Εκπαιδευτιρια Μάνεςθ» 
 

ΓΕΩΡΓΙΟ ΑΜΑΡΑ 
Εκπαιδευτικόσ ΠΕ04.02 

«Θεςμόσ Διαμεςολαβθτϊν Μακθτϊν» 
Μακθτζσ 1ου Γυμναςίου Καιςαριανισ 
 

ΑΙΚΑΣΕΡΙΝΗ ΟΡΦΑΝΙΩΣΟΤ 
Εκπαιδευτικόσ ΠΕ13  

«Αντιπαλεφοντασ δθμιουργικά τθ  
ςχολικι βία» 
Μακθτζσ Αϋ Αρςακείου Γυμναςίου 
Ψυχικοφ 
 

ΜΑΡΙΚΑ ΔΟΤΖΙΝΑ 
Εκπαιδευτικόσ ΠΕ02 
 
ΕΛΕΝΗ ΓΑΛΙΑΝΔΡΑ 
Εκπαιδευτικόσ ΠΕ17 
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«Σο Σραγοφδι τθσ αγάπθσ» 
Μακθτζσ Βϋ Αρςακείου Γυμναςίου 
Ψυχικοφ 

ΦΙΛΟΘΕΗ ΧΡΟΝΟΠΟΤΛΟΤ 
Εκπαιδευτικόσ ΠΕ01 
 
ΚΩΝΣΑΝΣΙΝΑ ΓΤΦΣΟΤΛΑ 
Εκπαιδευτικόσ ΠΕ16 
 

14.45 -15.30 «Σο ερωτηματολόγιο για το χολικό 
Εκφοβιςμό ωσ μζςο ευαιςκθτοποίθςθσ 
και κινθτοποίθςθσ όλου του ςχολείου» 
Μακθτζσ 1ου Γυμναςίου Πεφκθσ 

ΜΑΡΙΑ ΜΑΡΗ 
Εκπαιδευτικόσ ΠΕ05 

«Ερωτθματολόγιο για ανίχνευςθ 
ρατςιςτικϊν ςυμπεριφορϊν ςτο ςχολικό 
περιβάλλον» 
Μακθτζσ ΓΕΛ Λυκόβρυςθσ 
 

ΑΡΙΣΕΙΔΗ ΚΟΣΗ 
Εκπαιδευτικόσ ΠΕ03 
 
ΚΩΝΣΑΝΣΙΝΑ ΚΟΛΤΒΑ  
Εκπαιδευτικόσ ΠΕ02 
 

Μουςικι ςφνκεςθ: 
«Ναϋςαι κοντά μου» 
Μακθτζσ 2ου ΓΕΛ Αμαρουςίου  
 

ΜΑΡΙΑ ΑΜΠΑΝΗ 
Εκπαιδευτικόσ ΠΕ02 

Χορευτικό δρϊμενο – Σραγοφδι  
– Video Game – 3D Project: 
 «Είναι άδικο …» 
 Μακθτζσ 2ου ΓΕΛ Πεφκθσ 

ΕΛΕΝΗ ΕΓΓΛΕΖΟΤ 
Εκπαιδευτικόσ ΠΕ06 
 
ΠΑΡΑΚΕΤΗ  ΞΕΝΟΤ – ΣΡΟΤΖΑ 
Εκπαιδευτικόσ ΠΕ13 
 

 Βίντεο με ςυνκιματα κατά τθσ ςχολικισ 
βίασ:  
Μακθτζσ 2ου Γυμναςίου Γαλατςίου 
 

ΟΦΙΑ ΣΙΑΜΗ 
Εκπαιδευτικόσ ΠΕ08 
 

 
 
 
 
 
 
 

«Δράςεισ ςτο χολείο για τθν ενθμζρωςθ 
και καταπολζμθςθ τθσ Βίασ και του 
Ενδοςχολικοφ Εκφοβιςμοφ με αφορμι  
τθν Παγκόςμια Ημζρα  κατά τθσ Βίασ - 6 
Μαρτίου»     
4ο Γυμνάςιο Αγίασ Παραςκευισ 
 
 

ΧΑΡΙΚΛΕΙΑ ΝΙΦΛΗ  
Εκπαιδευτικόσ ΠΕ05 
 
ΑΚΕΛΛΑΡΟΠΟΤΛΟΤ ΑΝΝΑ 
Εκπαιδευτικόσ ΠΕ07  
 
 

15.30 - 15.45 Μουςικζσ μελωδίεσ από τθ Μικτι 
Σετράφωνθ Χορωδία Κθφιςιάσ 1937 
 

ΧΑΡΑΛΑΜΠΟ ΜΙΧΑΗΛΙΔΗ 
Διευκυντισ Χορωδίασ 

 
15.45 -16.00 
 

 
Λιξθ εργαςιϊν 1θσ θμζρασ υνεδρίου 

 

 


