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Πεξίιεςε   

΢θνπφο ηεο παξνχζαο εξγαζίαο ήηαλ ν ζρεδηαζκφο, εθαξκνγή θαη αμηνιφγεζε 

πξνγξακκάησλ Μεηάβαζεο απφ ην λεπηαγσγείν ζην Γεκνηηθφ ζρνιείν. 

΢ηελ έξεπλα απηή ζπκκεηείραλ 6 λεπηαγσγνί, ε ζρνιηθή ζχκβνπινο ηεο 56
εο

 

πεξηθέξεηαο Πξνζρνιηθή αγσγήο θαη 78 παηδηά.  

Ο ζρεδηαζκφο, ε εθαξκνγή θαη αμηνιφγεζε ηνπ πξνγξάκκαηνο πξαγκαηνπνηήζεθε 

κέζα ζ’ έλα αιιειεπηδξαζηηθφ πεξηβάιινλ φπνπ νη ζπκκεηέρνληεο αθνινχζεζαλ ηα 

βήκαηα κηαο ζπλεξγαηηθήο έξεπλαο δξάζεο ζην πιαίζην ηεο νπνίαο αλέπηπμαλ ζηελή 

ζπλεξγαζία κεηαμχ ηνπο, αληάιιαμαλ ηδέεο θαη πξαθηηθέο θαη επαλαπξνζδηφξηζαλ ην 

ζρεδηαζκφ θαη ηελ εθαξκνγή ηνπ πξνγξάκκαηνο κέζσ ηεο αλαζηνραζηηθήο κεζφδνπ. 

Σν πξφγξακκα είρε σο ζεσξεηηθφ πιαίζην ηελ νηθνζπζηεκηθή πξνζέγγηζε θαη 

πεξηειάκβαλε δξαζηεξηφηεηεο πνπ αθνξνχζαλ ηα επί κέξνπο νηθνζπζηήκαηα  ηνπ 

παηδηνχ: ηελ νηθνγέλεηα, ην δεκνηηθφ ζρνιείν θαη ην επξχηεξν πεξηβάιινλ. 

Γηα ηελ αμηνιφγεζε ησλ πξνγξακκάησλ ρξεζηκνπνηήζεθαλ ζπλεληεχμεηο-νκαδηθέο 

ζπδεηήζεηο κε ηα παηδηά, ζπλεληεχμεηο κε ηηο λεπηαγσγνχο, ε έθζεζε ηεο επφπηξηαο, 

εξσηεκαηνιφγηα πξνο ηνπο γνλείο θαζψο θαη ν θάθεινο αμηνιφγεζεο ησλ λεπίσλ.  

Η κειέηε ησλ δεδνκέλσλ πνπ ζπιιέρζεθαλ αλέδεημε  ζεκαληηθέο αιιαγέο θπξίσο ζηε 

ζηάζε θαη ζπκπεξηθνξά ησλ παηδηψλ απέλαληη ζηε δηαδηθαζία κεηάβαζεο ηνπο ζην 

Γεκνηηθφ ζρνιείν. Δπηπιένλ, νη λεπηαγσγνί κέζα απφ ηε δηαδηθαζία απηή αλέπηπμαλ 

θνπιηνχξα ζπλεξγαζίαο  θαη πηνζέηεζαλ ζπλεξγαηηθέο κνξθέο εξγαζίαο ζηελ 

εθπαηδεπηηθή πξαθηηθή γεγνλφο πνπ βνήζεζε  ζηνλ απνηειεζκαηηθφ ζρεδηαζκφ, 

εθαξκνγή θαη αμηνιφγεζε ησλ πξνγξακκάησλ πνπ πινπνίεζαλ. 

 

Summary 

The purpose of this paper is to present the planning, implementation and 

evaluation of transition programmes from preschool to primary school. The 

sample of the study consisted of six preschool teachers, the school adviser and 78 

children. 

The methodology used was a cooperative action research. The theoretical 

framework was also based on ecological systems theory developed by U. 

Brofenbrenner, including activities related to the multiple contexts in a child's life 

(family, primary school and community).  
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The evaluation of the programmes revealed significant changes in children, 

mainly in their behaviour and attitude towards the transition to primary 

school. In addition, teachers developed a "cooperative culture" which also 

helped in effective planning, implementation and evaluation of the 

programmes. 

 

Εηζαγσγή  

 

Η κεηάβαζε ησλ λεπίσλ απφ ην λεπηαγσγείν ζην δεκνηηθφ ζρνιείν ζεσξείηαη 

κηα απφ ηηο ζεκαληηθέο θαη θξίζηκεο αλαπηπμηαθέο πεξηφδνπο ηεο παηδηθήο ειηθίαο ε 

νπνία ζεκαηνδνηείηαη απφ έληνλεο αιιαγέο ηφζν ζηελ πξνζσπηθφηεηα ηνπ παηδηνχ 

φζν θαη ζην νηθνγελεηαθφ θαη θνηλσληθφ ηνπ πεξηβάιινλ, αιιαγέο πνπ έρνπλ ζνβαξέο 

επηπηψζεηο ζηελ αθαδεκατθή ηνπ εμέιημε, ζηελ θνηλσληθνπνίεζε, αιιά θαη ζηε 

δηακφξθσζε ησλ βαζχηεξσλ ραξαθηεξηζηηθψλ ηεο πξνζσπηθφηεηάο ηνπ.  

Η έλλνηα ηεο κεηάβαζεο ραξαθηεξίδεηαη σο  έλα αηνκηθφ, πξνζσπηθφ, 

ηδηαίηεξν θαη κνλαδηθφ βίσκα γηα ην θάζε άηνκν ην νπνίν ζπλδέεηαη κε αιιαγέο 

ζηνπο ξφινπο θαη ζηηο πεξηβαιινληηθέο ζπλζήθεο. Με ηελ είζνδφ ηνπο ζην ζρνιείν ηα 

παηδηά έρνπλ λα αληηκεησπίζνπλ έλα πεξηβάιινλ πνπ είλαη εληειψο δηαθνξεηηθφ ζε 

ζρέζε κε ηηο πξνεγνχκελεο εκπεηξίεο ηνπο φζνλ αθνξά ζην πξφγξακκα, ζην ρψξν θαη 

ζηα πξφζσπα θαη θαινχληαη λα πξνζαξκνζηνχλ ζ’ απηέο ηηο θαηλνχξγηεο ζπλζήθεο 

κέζα απφ έλα λέν ξφιν, ην ξφιν ηνπ καζεηή (Margettes, 2002). Ο ηξφπνο πνπ ζα 

βηψζεη θαη ζα αληηκεησπίζεη ηηο αιιαγέο πνπ ζπκβαίλνπλ ζηε δσή ηνπ έλα παηδί 

κπνξεί λα έρεη αξλεηηθά θαη ζεηηθά ραξαθηεξηζηηθά θαζψο ε δηαδηθαζία ηεο 

κεηάβαζεο «ζπλδέεηαη κε ζπγθεθξηκέλεο πξνζδνθίεο θαη ελζνπζηαζκό ελώ ηαπηόρξνλα 

κπνξεί λα παξνπζηάζεη πνηθίινπο βαζκνύο έληαζεο θη αλεζπρίαο» (Broström, 2002, 

52). 

Η κεηάβαζε ελφο παηδηνχ απφ ην λεπηαγσγείν ζην δεκνηηθφ δελ είλαη κηα 

ππφζεζε πνπ αθνξά κφλν ην ίδην, αιιά θαη ηνπο γνλείο ηνπ. Ο βαζκφο αληαπφθξηζεο 

ησλ παηδηψλ αιιά θαη ησλ γνλέσλ ζηνπο θαηλνχξγηνπο ξφινπο εμαξηάηαη απφ 

πνηθίινπο παξάγνληεο φπσο ε νηθνγελεηαθή νηθνινγία, ην δίθηπν επηθνηλσλίαο 

ζρνιείνπ-νηθνγέλεηαο, ε θαηάιιειε πξνεηνηκαζία ηνπ ζρνιείνπ ππνδνρήο θαη νη 

επηδξάζεηο ηνπ επξχηεξνπ θνηλσληθνπνιηηηζκηθνχ πεξηβάιινληνο (Βξπληψηε & 

Μαηζαγγνχξαο, 2005).  Η ζπζηεκαηηθή κειέηε ησλ παξαγφλησλ πνπ επηδξνχλ θαηά 

ηε δηαδηθαζία ηεο κεηάβαζεο απνηέιεζε αληηθείκελν εξεπλψλ πνπ εζηίαζαλ θπξίσο 

ζηελ νξηνζέηεζε ησλ ελλνηψλ «ζρνιηθή σξηκφηεηα», «ζρνιηθή ηθαλφηεηα» θαη 

«ζρνιηθή εηνηκφηεηα», έλλνηεο νη νπνίεο αλαθέξνληαη ζηηο απαξαίηεηεο πξνυπνζέζεηο 

πνπ πξέπεη λα έρεη έλα παηδί γηα κηα επηηπρεκέλε κεηάβαζε (Σνθκαθίδνπ, 2007).  

Γηα ην ζθνπφ κηαο επηηπρεκέλεο κεηάβαζεο πξνηάζεθαλ δηάθνξεο 

πξνζεγγίζεηο νη νπνίεο βαζίδνληαη ζε δηαθνξεηηθέο επηζηεκνινγηθέο θαη ηδενινγηθέο 

αθεηεξίεο. Έλα απφ ηα κνληέια πνπ πξνηάζεθαλ, ην νηθνζπζηεκηθφ-αλαπηπμηαθφ 

κνληέιν (Rimm-Kaufman & Pianta, 2000), θαίλεηαη λα πξνζθέξεη έλα ιεηηνπξγηθφ 

πιαίζην γηα ηε κειέηε ηεο κεηάβαζεο, ηνλ θαζνξηζκφ ησλ θξηηεξίσλ γηα κηα 

πεηπρεκέλε κεηάβαζε θαη λα ζηεξίδεη απνηειεζκαηηθά ηελ νξγάλσζε ζρεηηθψλ 

πξνγξακκάησλ. Κχξηνο ππνζηεξηθηήο ηνπ κνληέινπ απηνχ ππήξμε ν Nickel ν νπνίνο 

αζρνιήζεθε ζπζηεκαηηθά κε ην δήηεκα ηεο κεηάβαζεο θαη ηεο ζρνιηθήο σξηκφηεηαο 

(Σνθκαθίδνπ, 2007). Σφληζε φηη ε εμέιημε ηνπ παηδηνχ είλαη κηα ζρέζε 

αιιειεπίδξαζεο αλάκεζα ζηηο αηνκηθέο πξνυπνζέζεηο αλάπηπμεο θαη 

πεξηβαιινληηθνχο παξάγνληεο, γη’ απηφ θαη αληηκεηψπηζε ηε ζρνιηθή σξηκφηεηα σο 

ην απνηέιεζκα κηαο ακνηβαίαο δξάζεο κεηαμχ ηξηψλ δηαθνξεηηθψλ πεξηνρψλ ηνπ 

ίδηνπ ζπζηήκαηνο πνπ δξνπλ ηζνδχλακα θαη αιιεινζπζρεηηδφκελα: ηνπ ζρνιείνπ, ηνπ 



καζεηή θαη ηεο «νηθνινγίαο» ηνπο.   ΢πλεπψο, ε κεηάβαζε δελ κπνξεί λα 

αληηκεησπίδεηαη σο έλα γεγνλφο πνπ βηψλεη ην παηδί αιιά σο κηα δηαδηθαζία ηελ 

νπνία βηψλνπλ φινη νη κεηέρνληεο, ηα άηνκα, νη εθπαηδεπηηθνί ζεζκνί θαη ηα 

γεληθφηεξα θνηλσληθά πεξηβάιινληα (Rimm-Kaufman & Pianta, 2000). 

΢χκθσλα ινηπφλ κε ην ελλνηνινγηθφ πεξηερφκελν ηνπ νηθνζπζηεκηθνχ-

αλαπηπμηαθνχ κνληέινπ ε κεηάβαζε ζεσξείηαη επηηπρεκέλε φηαλ ην παηδί 

δηακνξθψζεη ζεηηθή ζηάζε πξνο ην ζρνιείν θαη φηαλ είλαη ζε ζέζε λα αληαπνθξίλεηαη 

δεκηνπξγηθά θαη κε επραξίζηεζε ζηηο απαηηήζεηο πνπ απνξξένπλ απφ ην ξφινπ ηνπ 

σο καζεηή (Griebel & Niesel, 2002). Δπίζεο, ζηα θξηηήξηα κηαο επηηπρεκέλεο 

κεηάβαζεο ζεσξείηαη ε ζπλέρεηα κεηαμχ ηνπ λεπηαγσγείνπ θαη ηνπ δεκνηηθνχ 

ζρνιείνπ ζε επίπεδν ησλ πξνζψπσλ, ηνπ αλαιπηηθνχ πξνγξάκκαηνο, ηνπ δηδαθηηθνχ 

ζηηι ησλ εθπαηδεπηηθψλ, ηεο δηεπζέηεζεο ηνπ ρξφλνπ θαη δηαξξχζκηζεο ηνπ ρψξνπ 

θαη ηέινο ηεο ζπκκεηνρήο ησλ γνλέσλ (Αιεπξηάδνπ, Βξπληψηε, Κπξίδεο, 

΢ηβξνπνχινπ-Θενδνζηάδνπ &  Υξπζαθίδεο, 2009, Γνπξγηψηνπ, 2008). 

Η πξνβιεκαηηθή ηεο κεηάβαζεο θαη ε αλαγθαηφηεηα γηα «νκαιή κεηάβαζε» 

έγηλε αληηθείκελν έξεπλαο θαη έληνλεο παηδαγσγηθήο ζπδήηεζεο ζε δηεζλέο επίπεδν 

κε θπξίαξρεο ηεο ρψξεο ηεο Β. Ακεξηθήο θαη Β. Δπξψπεο, φπνπ δηαρξνληθέο κειέηεο 

κε αμηφπηζηα πνξίζκαηα αλαδεηθλχνπλ ηηο πξνυπνζέζεηο εηζαγσγήο ησλ παηδηψλ ηνπ 

λεπηαγσγείνπ ζην δεκνηηθφ ζρνιείν (Αιεπξηάδνπ, θ.ά., 2009). ΢ηε ρψξα καο ην 

δήηεκα ηεο κεηάβαζεο απαζρφιεζε απνζπαζκαηηθά νξηζκέλνπο επηζηήκνλεο νη 

νπνίνη εζηίαζαλ ην ελδηαθέξνλ ηνπο γχξσ απφ ηελ πξνβιεκαηηθή ηεο ρξνληθήο 

ζηηγκήο ηεο ζρνιηθήο έληαμεο θαη ζην δήηεκα ηεο ζρνιηθήο εηνηκφηεηαο θαη ηεο 

δηάγλσζεο ηεο (Παλνπνχινπ-Μαξάηνπ, 1989, Παληαδήο, 1991, Παπαδηψηε- 

Αζαλαζίνπ, 1989). Τπήξμαλ αθφκα θάπνηεο κεκνλσκέλεο εξεπλεηηθέο πξνζπάζεηεο 

θαη δεκνζηεχκαηα πνπ πξνζέγγηζαλ ην δήηεκα ηεο κεηάβαζεο ζην ειιεληθφ ζρνιείν 

θαη αλέδεημαλ ηηο δπζθνιίεο θαζψο θαη ηηο δπλαηφηεηεο εθαξκνγήο ζρεηηθψλ 

πξνγξακκάησλ (Βξπληψηε, 1999, 2005, 2007, Βξπληψηε & Μαηζαγγνχξαο, 2005,  

Κηηζαξάο, 2001, Μπαγάθεο, Γηδάρνπ, Βαικάο, Λνπκάθνπ & Πνκψλεο, 2006).  

Η πξψηε επίζεκα ζεζκνζεηεκέλε πξνζπάζεηα έθθξαζεο ηεο παξαπάλσ 

πξνβιεκαηηθήο έγηλε απφ ην ΤΠΔΠΘ ηε ζρνιηθή ρξνληά 2007-8 κέζα απφ ην 

πηινηηθφ πξφγξακκα «Δηεπθνιύλνληαο ηε κεηάβαζε ησλ λεπίσλ από ην λεπηαγσγείν 

ζην δεκνηηθό ζρνιείν», ζην πιαίζην ηνπ νπνίνπ αλαπηχρζεθε ε εξγαζία πνπ ζα 

παξνπζηάζνπκε. Γηα ηελ πξαγκαηνπνίεζε ηνπ παξαπάλσ πξνγξάκκαηνο νη 

ζπκκεηέρνληεο αθνινχζεζαλ ηα βήκαηα κηαο ζπλεξγαηηθήο έξεπλαο δξάζεο ε νπνία 

πξνυπνζέηεη ηελ αλάπηπμε ζπλεξγαζίαο απφ φινπο ηνπο εκπιεθφκελνπο ζε φιεο ηηο 

θάζεηο ηεο έξεπλαο (Cohen & Manion, 1994), απνζθνπψληαο κέζα απφ ηε δηαδηθαζία 

απηή ζηε δηεπθφιπλζε ηνπο γηα ηελ πινπνίεζε ηνπ πξνγξάκκαηνο θαζψο θαη ζηελ 

ελίζρπζε ηεο απηνκφξθσζεο θαη επαγγεικαηηθήο ηνπο αλάπηπμεο. 

 

Σθνπόο  

 

΢θνπφο ηεο παξνχζαο εξγαζίαο ήηαλ ν ζρεδηαζκφο, εθαξκνγή θαη αμηνιφγεζε 

πξνγξακκάησλ Μεηάβαζεο απφ ην λεπηαγσγείν ζην Γεκνηηθφ ζρνιείν. 

 

Δείγκα ηεο έξεπλαο 

 

΢ηελ έξεπλα απηή ζπκκεηείραλ 6 λεπηαγσγνί απφ ηέζζεξα νινήκεξα 

λεπηαγσγεία ηεο Γπηηθήο Αηηηθήο θαη ε ζρνιηθή ζχκβνπινο ηεο 56
εο

 πεξηθέξεηαο σο 

επφπηξηα ηνπ πξνγξάκκαηνο. Ο αξηζκφο ησλ παηδηψλ ήηαλ 78,  61 λήπηα θαη 17 



πξνλήπηα απφ ηα νπνία ηα 40 αλήθαλ ζηελ θαηεγνξία «θνηλσληθά επάισηα άηνκα» 

φπσο αιινδαπά, αιινδαπά-αιιφζξεζθα θαη παιηλλνζηνχληεο. 

 

Μεζνδνινγία 

 

Γηα ηνπο ζθνπνχο ζρεδηαζκνχ, εθαξκνγήο θαη αμηνιφγεζεο ησλ 

πξνγξακκάησλ αθνινπζήζεθε ε κεζνδνινγία ηεο έξεπλαο δξάζεο. Σα εξγαιεία πνπ 

ρξεζηκνπνηήζεθαλ θαηά ηελ αλάπηπμε ηεο έξεπλαο δξάζεο ήηαλ ην εκεξνιφγην 

λεπηαγσγνχ, εκεξνιφγην ηνπ «θξηηηθνχ θίινπ», βηληενζθνπεκέλεο δξάζεηο θαη 

θσηνγξαθηθφ πιηθφ. Δπηπιένλ, γηα ηελ αμηνιφγεζε ησλ πξνγξακκάησλ 

ρξεζηκνπνηήζεθαλ ζπλεληεχμεηο-νκαδηθέο ζπδεηήζεηο κε ηα παηδηά, ζπλεληεχμεηο κε 

ηηο λεπηαγσγνχο, ε έθζεζε ηεο επφπηξηαο, εξσηεκαηνιφγηα πξνο ηνπο γνλείο θαζψο 

θαη ν θάθεινο αμηνιφγεζεο ησλ λεπίσλ.  

 

Η αξρή ηεο έξεπλαο θαη ε δεκηνπξγία ηεο νκάδαο δξάζεο- κεηάβαζεο 

  

Η πξψηε ζπλάληεζε ησλ λεπηαγσγψλ πνπ ζπκκεηείραλ ζην πξφγξακκα είρε 

σο ζηφρν αθ’ ελφο ηε γλσξηκία ησλ κειψλ κεηαμχ ηνπο θαη αθεηέξνπ ηελ παξνπζίαζε 

ησλ βαζηθψλ ραξαθηεξηζηηθψλ ηνπ πξνγξάκκαηνο απφ ηε ζρνιηθή ζχκβνπιν. ΢ηελ 

ζπλάληεζε απηή εθθξάζηεθαλ απνξίεο, πξνβιεκαηηζκνί θαη αλαδχζεθαλ νη πξψηεο 

δπζθνιίεο πνπ εζηίαδαλ ζηελ ειιηπή ζεσξεηηθή θαηάξηηζε ηνπο ζην δήηεκα ηεο 

κεηάβαζεο, ζηνλ ηξφπν ζρεδηαζκνχ ηνπ πξνγξάκκαηνο, ζηελ επηινγή ησλ 

θαηάιιεισλ δηδαθηηθψλ πξαθηηθψλ θαη ζηελ εθαξκνγή ηνπ, δεδνκέλεο ηεο 

πνιπκνξθίαο πνπ ραξαθηεξίδεη ηηο ζρνιηθέο κνλάδεο θαη ην πιεζπζκφ ηεο Γπηηθήο 

Αηηηθήο. 

Γηα ηελ επίιπζε ησλ πξνβιεκάησλ απηψλ νη ζπκκεηέρνληεο απνθάζηζαλ λα 

δεκηνπξγήζνπλ κηα νκάδα, ηελ νκάδα δξάζεο, πνπ ζα είρε σο βαζηθφ ζθνπφ ηελ 

αλάπηπμε ζπλεξγαζίαο κεηαμχ ησλ κειψλ ηεο γηα ηελ πξαγκαηνπνίεζε ησλ 

επηδησθφκελσλ ζηφρσλ. Πξνθεηκέλνπ λα απαληεζνχλ ηα εξσηήκαηα ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ ηεο νκάδαο θαη λα εληζρπζεί ε ζεσξεηηθή θαηάξηηζε ηνπο ζην δήηεκα 

ηεο κεηάβαζεο αθνινπζήζεθε κηα ζεηξά δξάζεσλ φπσο ελεκέξσζε απφ ηε ζρνιηθή 

ζχκβνπιν γηα ην δήηεκα ηεο κεηάβαζεο θαη παξνρή επηκνξθσηηθνχ πιηθνχ, 

βηβιηνγξαθηθή έξεπλα απφ ηα κέιε ηεο νκάδαο θαη κειέηε-ζχγθξηζε ησλ αλαιπηηθψλ 

πξνγξακκάησλ Νεπηαγσγείνπ θαη Γεκνηηθνχ. Δπηπιένλ, γηα ηελ πεξαηηέξσ 

απνζαθήληζε ηεο θαηάζηαζεο ζεσξήζεθε αλαγθαία ε παξνπζίαζε απφ θάζε ζρνιηθή 

κνλάδα ησλ ηδηαίηεξσλ ραξαθηεξηζηηθψλ ηεο, ψζηε λα ιεθζνχλ ππφςε ζην 

ζρεδηαζκφ ηνπ πξνγξάκκαηνο. 

Έλαο αθφκε παξάγνληαο ν νπνίνο ζχκθσλα κε ην νηθνζπζηεκηθφ κνληέιν 

δηαδξακαηίδεη ζεκαληηθφ ξφιν ζηε κεηάβαζε ηνπ παηδηνχ είλαη ε νηθνγέλεηα, γη’ απηφ 

θαη ζηε θάζε απηή απνθαζίζηεθε ε αλίρλεπζε ησλ πξνζδνθηψλ, ζηάζεσλ θαη 

αληηιήςεσλ ησλ γνλέσλ ζε ζέκαηα απνζηνιήο ηνπ λεπηαγσγείνπ θαη εηδηθφηεξα ηεο 

κεηάβαζεο. Γηα ην ζθνπφ απηφ θαηαζθεπάζηεθε εξσηεκαηνιφγην ην νπνίν 

πεξηειάκβαλε 8 εξσηήκαηα πνπ αθνξνχζαλ ηηο αληηιήςεηο ησλ γνλέσλ γηα ην ξφιν 

ηνπ λεπηαγσγείνπ θαη ηνπο επηκέξνπο ζθνπνχο ελφο πξνγξάκκαηνο κεηάβαζεο. Αμίδεη 

λα ζεκεηψζνπκε  φηη ζε δχν απφ ηα λεπηαγσγεία πνπ ζπκκεηείραλ, ε πιεηνςεθία ησλ 

γνλέσλ ήηαλ ειιελνπφληηνη-παιιηλνζηνχληεο θαη αιινδαπνί νη νπνίνη παξνπζίαδαλ 

ζεκαληηθέο δπζθνιίεο ζηελ αλάγλσζε ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ. ΢ηελ πεξίπησζε απηή ε 

ζπκπιήξσζε ηνπ έγηλε κε ηε κνξθή ζπλέληεπμεο φπνπ ρξεζηκνπνηήζεθε θαη 

δηεξκελέαο, ξφιν ηνλ νπνίν αλέιαβαλ γνλείο πνπ κηινχζαλ εθηφο απφ ηε κεηξηθή 

ηνπο γιψζζα (ξψζηθα, αιβαληθά, παθηζηαληθά) θαη ηελ ειιεληθή. Η πνηνηηθή 



αλάιπζε ησλ εξσηεκαηνινγίσλ αλέδεημε σο θπξίαξρε άπνςε ησλ γνλέσλ ηελ 

πξνεηνηκαζία ηνπ παηδηνχ ηνπο γηα ην δεκνηηθφ κέζσ ηεο αλάπηπμεο ησλ δεμηνηήησλ 

ηεο αλάγλσζεο θαη γξαθήο θαζψο θαη ηεο αξίζκεζεο ππνβαζκίδνληαο ηελ θνηλσληθή 

θαη ζπλαηζζεκαηηθή πιεπξά.  

Δπίζεο ε νκάδα πξφηεηλε ηελ ελεκέξσζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ ηνπ δεκνηηθνχ 

ζρνιείνπ θαζψο θαη ηελ αλίρλεπζε ησλ δπλαηνηήησλ αλάπηπμεο ζπλεξγαζίαο. 

Αθφκα, ε ζρνιηθή ζχκβνπινο αλέιαβε λα ελεκεξψζεη ηνπο ζρνιηθνχο ζπκβνχινπο 

δεκνηηθήο εθπαίδεπζεο θαζψο θαη ηνπο Γηεπζπληέο ησλ δεκνηηθψλ ζρνιείσλ γηα ην 

ελ ιφγσ πξφγξακκα. Η νκάδα κεηάβαζεο ηέινο, ελεκέξσζε ηελ ηνπηθή θνηλσλία γηα 

ην πξφγξακκα θαη εμαζθάιηζε ηε ζπλεξγαζία ηεο. 

Σα δεδνκέλα πνπ ζπιιέρζεθαλ ζηε θάζε απηή βνήζεζαλ ζηελ απνζαθήληζε 

ηεο θαηάζηαζεο θαη ζπλέβαιαλ ζηε δεκηνπξγία ηνπ ηειηθνχ κνληέινπ πεξηγξαθήο 

ηεο ζην νπνίν ζα βαζηδφηαλ ν ζρεδηαζκφο θαη ε εθαξκνγή ηνπ πξνγξάκκαηνο. 

 

Σρεδηαζκόο ηνπ  πξνγξάκκαηνο 

 

Αθνινπζψληαο ηα βήκαηα κηαο έξεπλαο δξάζεο ε νκάδα πξνρψξεζε ζην 

ζρεδηαζκφ ηνπ πξνγξάκκαηνο ηνπ νπνίνπ νη βαζηθνί άμνλεο πεξηειάκβαλαλ ηελ 

αλάπηπμε δξαζηεξηνηήησλ κε ηα επηκέξνπο νηθνζπζηήκαηα ησλ παηδηψλ φπσο 

δξαζηεξηφηεηεο ζην λεπηαγσγείν, δξαζηεξηφηεηεο ζπλεξγαζίαο κε ην δεκνηηθφ 

ζρνιείν, κε ηνπο γνλείο ησλ λεπίσλ θαη ηελ ηνπηθή θνηλσλία.  

΢ην πιαίζην ηεο αξρηθήο αμηνιφγεζεο νη λεπηαγσγνί ηεο νκάδαο πξνρψξεζαλ 

ζηελ αλίρλεπζε ησλ γλψζεσλ, απφςεσλ, ζθέςεσλ, ζπλαηζζεκάησλ θαη εκπεηξηψλ 

πνπ είραλ ηα παηδηά αλαθνξηθά κε ην «Γεκνηηθφ ζρνιείν θαη ηε Μεηάβαζε» κέζσ 

ηεο ηερληθήο ηνπ θαηαηγηζκνχ ηδεψλ-«brainstorming». Γηα ηελ πιεξέζηεξε 

θαηαγξαθή ησλ απφςεσλ ησλ παηδηψλ ρξεζηκνπνηήζεθε θαη ην παηδηθφ ηρλνγξάθεκα. 

Σα απνηειέζκαηα αλέδεημαλ φηη παξφιν πνπ αξθεηά παηδηά γλψξηδαλ ηη είλαη ην 

Γεκνηηθφ ζρνιείν θαη είραλ ζρεηηθέο εκπεηξίεο ππήξρε ζεκαληηθφο αξηζκφο παηδηψλ 

πνπ δηαηχπσζε αλαθνξέο πνπ δελ αληαπνθξίλνληαλ ζηελ πξαγκαηηθφηεηα φπσο: «εθεί 

θάλνπλ κάζεκα θαη άκα δελ ην μέξεηο κπνξεί λα ζε δείξεη ν δάζθαινο», «ν δηεπζπληήο 

καιώλεη ηα παηδηά», «βάδνπλ ηηκσξίεο», θιπ. ΢ε εξσηήκαηα αλαθνξηθά κε ηε 

κεηάβαζε ηνπο ζην δεκνηηθφ θαη ηα ζπλαηζζήκαηα ηνπο ζηελ πξννπηηθή απηή 

ππήξραλ αξθεηά παηδηά πνπ εμέθξαζαλ επηθπιάμεηο, αλαζθάιεηα, θφβν γηα ην 

άγλσζην ή ζπγθεθξηκέλνπο θφβνπο απέλαληη ζην ρψξν θαη ζηα πξφζσπα, φπσο: «δε 

ζέισ λα θύγσ από ην λεπηαγσγείν», «θνβάκαη λα πάσ εθεί», «ζα πάλε άιια παηδηά 

από ηελ ηάμε καο;», «ζα είζαη θη εζύ θπξία εθεί;», θιπ. 

΢ηε ζπλέρεηα ηα παηδηά ελεπιάθεζαλ ζε ζπδεηήζεηο ζρεηηθά κε ηη ζα ήζειαλ  

λα κάζνπλ γηα ην δεκνηηθφ ζρνιείν θαη ηε κεηάβαζε ηνπο. Σα παηδηά εμέθξαζαλ 

απνξίεο, εξσηήκαηα θαη  πξνβιεκαηηζκνχο εζηηάδνληαο ζηελ επηζπκία ηνπο λα 

γλσξίζνπλ ηνπο ρψξνπο θαη ηα πξφζσπα, κε ηδηαίηεξεο αλαθνξέο ζηελ αλάπηπμε 

ζρέζεσλ κε ηα παηδηά ηνπ δεκνηηθνχ ζρνιείνπ φπσο: «λα πάκε λα παίμνπκε κε ηα 

παηδηά ηνπ δεκνηηθνύ», «λα θάλνπκε γπκλαζηηθή καδί ηνπο», «λα θάλνπκε κηα γηνξηή 

καδί», θιπ. Σα εξσηήκαηα ησλ παηδηψλ ελζσκαηψζεθαλ ζηνλ αξρηθφ ζρεδηαζκφ ηνπ 

πξνγξάκκαηνο πνπ είρε ηηο αθφινπζεο βαζηθέο επηδηψμεηο: 

1. Να αλαπηχμνπλ ηα παηδηά θαηάιιειεο θνηλσληθέο δεμηφηεηεο γηα ηελ επηηπρή 

αληηκεηψπηζε λέσλ θαηαζηάζεσλ πξνβιεκαηηζκνχ  

2. Να απνθηήζνπλ ηελ ηθαλφηεηα πξνζαξκνγήο ζε λέεο θαηαζηάζεηο θαη 

δεδνκέλα 

3. Να πηνζεηήζνπλ ζεηηθέο ζηάζεηο θαη αληηιήςεηο γηα ην δεκνηηθφ ζρνιείν 



4. Να επηηεπρζεί ε ζπλεξγαζία θαη λα αλαπηπρζνχλ ζεηηθέο ακνηβαίεο ζρέζεηο 

κεηαμχ παηδηψλ, εθπαηδεπηηθψλ ησλ δχν βαζκίδσλ θαη γνλέσλ. 

  Οη ζηφρνη ηνπ πξνγξάκκαηνο είραλ σο θχξηνπο  άμνλεο ηελ εμνηθείσζε ησλ 

παηδηψλ κε ηνπο ρψξνπο, ηα πξφζσπα, ηηο εθπαηδεπηηθέο κεζφδνπο θαη ηηο 

δξαζηεξηφηεηεο ηνπ δεκνηηθνχ, ηελ αλάπηπμε θνηλψλ δξάζεσλ κεηαμχ παηδηψλ θαη 

εθπαηδεπηηθψλ λεπηαγσγείνπ θαη δεκνηηθνχ θαη ηε ζπκκεηνρή θαη ζπλεξγαζία ησλ 

γνλέσλ θαη ηεο ηνπηθήο θνηλσλίαο ζηα δξψκελα ηνπ ζρνιείνπ. 

Δλδεηθηηθέο δξαζηεξηφηεηεο πνπ ζρεδηάζηεθαλ θαη πξαγκαηνπνηήζεθαλ ζηνπο 

ρψξνπο ηνπ λεπηαγσγείνπ ήηαλ ε γλσξηκία ησλ λεπίσλ κε ηα βηβιία ηνπ δεκνηηθνχ, 

πξνζνκνίσζε ηεο ηάμεο ηνπ δεκνηηθνχ θαη εληνπηζκφο νκνηνηήησλ θαη δηαθνξψλ κε 

ην λεπηαγσγείν, θαηαζθεπή καθέηαο ηνπ λεπηαγσγείνπ θαη ηνπ δεκνηηθνχ ζρνιείνπ, 

ραξηνγξάθεζε ηεο δηαδξνκήο απφ ην λεπηαγσγείν ζην δεκνηηθφ θαη δεκηνπξγία 

δηαθεκηζηηθνχ πιηθνχ γηα ηε δηάρπζε ηνπ πξνγξάκκαηνο.  

΢ηα πιαίζηα ηεο ζπλεξγαζίαο λεπηαγσγείνπ θαη δεκνηηθνχ ζρνιείνπ 

πξαγκαηνπνηήζεθαλ δξαζηεξηφηεηεο πνπ αθνξνχζαλ ηε γλσξηκία ησλ παηδηψλ κε 

ηνπο ρψξνπο, ηα πξφζσπα θαη θαζεκεξηλέο πξαθηηθέο ηνπ δεκνηηθνχ ζρνιείνπ θαζψο 

θαη ζπκκεηνρή ησλ παηδηψλ ζε θνηλέο δξάζεηο φπσο ζηνλ ενξηαζκφ ηεο 25
εο

 Μαξηίνπ, 

ζηελ πινπνίεζε ζρεδίσλ εξγαζίαο, π.ρ. «Αλαθχθισζε», «Πξνζηαηεχσ ην 

πεξηβάιινλ», παξαθνινπζήζεηο καζεκάησλ ηνπ δεκνηηθνχ, ζπκκεηνρή ζε καζήκαηα 

φπσο ε Γπκλαζηηθή, Μνπζηθή, Αγγιηθά.  

΢ην ζεκείν απηφ αμίδεη λα αλαθέξνπκε φηη θαηά ηε δηάξθεηα πινπνίεζεο ησλ 

δξαζηεξηνηήησλ νη δηδαθηηθέο πξαθηηθέο δηαθνξνπνηήζεθαλ αξθεηά ζπρλά ηφζν σο 

πξνο ην πεξηερφκελν φζν θαη σο πξνο ηε δηαδηθαζία κε ηξφπν πνπ λα 

αληαπνθξίλνληαη ζηηο δπζθνιίεο πνπ παξνπζίαδαλ θπξίσο ηα αιινδαπά ή δίγισζζα 

παηδηά ζηε ρξήζε ηεο ειιεληθήο γιψζζαο. Σν ππνζηεξηθηηθφ θιίκα ηεο νκάδαο 

θαζψο θαη νη αλαζηνραζηηθέο δξάζεηο ηεο βνήζεζαλ ζηελ αλαπξνζαξκνγή θαη 

ηξνπνπνίεζε ησλ πξαθηηθψλ κέζσ ηεο επνπηηθνπνίεζεο ηεο δηδαζθαιίαο, κε ηε 

ρξήζε νκαδνζπλεξγαηηθψλ ζρεκάησλ, παληνκίκαο, θηλεηηθψλ παηρληδηψλ, εηθαζηηθψλ 

θαη κνπζηθψλ δξαζηεξηνηήησλ θαζψο θαη εκπινθή ησλ γνλέσλ ησλ παηδηψλ κε ηξφπν 

ψζηε λα εληζρπζεί απνηειεζκαηηθά ε πξνζαξκνγή ηνπο. 

΢ην επίπεδν ηεο ζπλεξγαζίαο κε ηνπο γνλείο ζε πξψηε θάζε έγηλαλ 

ελεκεξσηηθέο ζπλαληήζεηο ζε ζέκαηα πνπ αθνξνχλ ηελ νκαιή κεηάβαζε ησλ λεπίσλ. 

Ιδηαίηεξν ελδηαθέξνλ αλαπηχρζεθε θαηά ηελ νξγάλσζε εξγαζηεξίσλ φπνπ 

ζπκκεηείραλ νη λεπηαγσγνί, νη γνλείο θαη ζρνιηθή ςπρνιφγνο θαη είραλ σο βαζηθφ 

ζθνπφ ηελ επεμεξγαζία ζεκάησλ π.ρ ζπλαηζζήκαηα άγρνπο θαη δηαρείξηζε ηνπο, 

δεηεκάησλ ζρεηηθψλ κε ηε ςπρνθνηλσληθή πξνζαξκνγή ηνπ παηδηνχ, λένη ξφινη 

γνλέσλ θαη λεπίσλ, θιπ. Δπίζεο, ζε αξθεηέο πεξηπηψζεηο γνλείο ζπκκεηείραλ ζε 

δξάζεηο πνπ πινπνηήζεθαλ ζην λεπηαγσγείν φπσο ε νξγάλσζε θνηλψλ εθδειψζεσλ 

λεπηαγσγείνπ θαη δεκνηηθνχ, ε ζπκκεηνρή ηνπο ζε δξαζηεξηφηεηεο κέζα ζηελ ηάμε, 

ε νξγάλσζε  δεκηνπξγηθψλ εξγαζηεξίσλ θαη ε παξνπζίαζε-δηάρπζε ηνπ 

πξνγξάκκαηνο.  

Σέινο, ε εκπινθή ηεο ηνπηθήο θνηλσλίαο έγηλε θπξίσο κε ηελ παξνρή 

βνήζεηαο ζε πξαθηηθά δεηήκαηα πνπ πξνέθπςαλ φπσο ε κεηαθνξά ησλ παηδηψλ απφ 

ην λεπηαγσγείν ζην δεκνηηθφ, ε παξαρψξεζε ρψξσλ θαη ηερλνινγηθψλ κέζσλ γηα ηελ 

παξνπζίαζε ηνπ πξνγξάκκαηνο . 

 Καηά ηε δηάξθεηα εθαξκνγήο ηνπ πξνγξάκκαηνο νη λεπηαγσγνί 

παξαθνινπζνχζαλ ηελ πνξεία ησλ ζρεδηαζκψλ ηνπο θαη έρνληαο σο αθεηεξία ηελ 

αλαζηνραζηηθή κέζνδν ζηνράδνληαλ πάλσ ζηηο δηδαθηηθέο πξαθηηθέο ηνπο γηα λα ηηο 

πξνζεγγίζνπλ κε λένπο θαη δηαθνξεηηθνχο ηξφπνπο. Γηα ην ζθνπφ απηφ 

ρξεζηκνπνηήζεθαλ δηάθνξεο κέζνδνη θαη ηερληθέο φπσο ην Ηκεξνιφγην λεπηαγσγνχ, 



ην Ηκεξνιφγην ηνπ θξηηηθνχ θίινπ, νη βηληενζθνπεκέλεο δξάζεηο θαζψο θαη ην 

θσηνγξαθηθφ πιηθφ. Η νκάδα πξαγκαηνπνηνχζε ζπλαληήζεηο αλά δεθαπελζήκεξν, 

φπνπ θάζε κέινο, λεπηαγσγνί θαη θξηηηθφο θίινο, παξνπζίαδαλ ηελ έθζεζε ηνπο, 

ζπδεηνχζαλ, αληάιιαζζαλ ηδέεο θαη θαηέζεηαλ πξνηάζεηο θαη λέεο ζηξαηεγηθέο γηα 

επίιπζε πξνβιεκάησλ, βειηίσζε ησλ δηδαθηηθψλ ηνπο πξαθηηθψλ θαη ηξνπνπνίεζεο 

ηνπ πξνγξάκκαηνο, ψζηε απηφ λα αληαπνθξίλεηαη ζηηο αλάγθεο θαη ηδηαηηεξφηεηεο 

θάζε ζρνιηθήο κνλάδαο θαη νκάδαο παηδηψλ. 

 

Δξαζηεξηόηεηεο νινθιήξσζεο 

 Οη δξαζηεξηφηεηεο νινθιήξσζεο πεξηειάκβαλαλ εθδειψζεηο παξνπζίαζεο 

ηνπ πξνγξάκκαηνο ζηνπο γνλείο, ζηα ζρνιεία θαη ζηελ ηνπηθή θνηλσλία, παξαγσγή 

δηαθεκηζηηθνχ πιηθνχ (αθίζεο, κπινπδάθηα, θαπέια) γηα ηε δηάρπζή ηνπ, εθζέζεηο θαη 

ζεαηξηθά δξψκελα.  

 

Αμηνιόγεζε ηνπ πξνγξάκκαηνο  

 

Η αμηνιφγεζε ησλ πξνγξακκάησλ πξαγκαηνπνηήζεθε κε ηε ρξήζε πνηθίισλ 

κεζφδσλ θαη ηερληθψλ φπσο ζπλεληεχμεηο-νκαδηθέο ζπδεηήζεηο κε ηα παηδηά, 

ζπλεληεχμεηο κε ηηο λεπηαγσγνχο, εκεξνιφγην λεπηαγσγνχ, ε ηειηθή έθζεζε ηεο 

επφπηξηαο-θξηηηθνχ θίινπ, εξσηεκαηνιφγηα πξνο ηνπο γνλείο, πιηθφ απφ ην θάθειν 

ησλ πξνγξακκάησλ θαη πιηθφ απφ ηνπο αηνκηθνχο θαθέινπο αμηνιφγεζεο ησλ 

λεπίσλ. 

Απφ ηε κειέηε ησλ ζπλεληεχμεσλ-ζπδεηήζεσλ  κε ηα παηδηά  δηαπηζηψζεθε ε 

αλάπηπμε ελφο ηδηαίηεξνπ ελδηαθέξνληνο ζρεηηθά κε ην δεκνηηθφ ζρνιείν θαη ηε 

δηαδηθαζία κεηάβαζεο ηνπο, γεγνλφο πνπ κπνξνχκε λα απνδψζνπκε ζην φηη ηα παηδηά 

βηψλνπλ ζε θαζεκεξηλή βάζε άηππα ή ηππηθά θαηαζηάζεηο πνπ έρνπλ ζρέζε κε ηε 

κεηάβαζε ηνπο. Δπηπιένλ, κέζα απφ ηε δηαδηθαζία απηή ηα παηδηά γλψξηζαλ θαη 

εμνηθεηψζεθαλ κε ην ρψξν θαη ηα πξφζσπα  ηνπ δεκνηηθνχ ζρνιείνπ, αλέπηπμαλ 

ζρέζεηο κε  ηνπο εθπαηδεπηηθνχο θαη ηα παηδηά θαη αληηκεηψπηδαλ ηε δηαδηθαζία ηεο 

κεηάβαζεο κε ζεηηθά ζπλαηζζήκαηα. Σα αξλεηηθά ζρφιηα εζηίαζαλ ζηε δηακφξθσζε 

ηνπ ρψξνπ ησλ αηζνπζψλ ηνπ δεκνηηθνχ ζρνιείνπ θαη ζηελ έιιεηςε παηγληψδνπο 

κνξθήο κάζεζεο.  

Η αλάιπζε ησλ ζπλεληεχμεσλ ησλ λεπηαγσγψλ θαη ηεο έθζεζεο ηνπ θξηηηθνχ 

θίινπ έδεημε φηη νη λεπηαγσγνί κέζα απφ ηε δηαδηθαζία απηή αλέπηπμαλ θνπιηνχξα 

ζπλεξγαζίαο, πηνζέηεζαλ ζπλεξγαηηθέο κνξθέο εξγαζίαο ζηελ εθπαηδεπηηθή πξαθηηθή 

θαη εκπινχηηζαλ ηηο δηδαθηηθέο πξαθηηθέο ηνπο. Ιδηαίηεξε αλαθνξά έγηλε απφ ηηο 

λεπηαγσγνχο γηα ηε ζπκβνιή ηνπ ππνζηεξηθηηθνχ πιαηζίνπ ηεο νκάδαο, πνπ ηνπο 

παξείρε ηε δπλαηφηεηα λα κνηξαζηνχλ ηδέεο, εκπεηξίεο θαη πξαθηηθέο, λα 

δεκηνπξγήζνπλ ζρέζεηο αιιειεμάξηεζεο, αιιεινεπηθνηλσλίαο θαη εκπηζηνζχλεο, 

γεγνλφο πνπ βνήζεζε ζεκαληηθά ζηελ πξαγκαηνπνίεζε ησλ ζηφρσλ ηεο νκάδαο. 

Δπίζεο, ηνλίζηεθε ζεηηθά ν ξφινο ηνπ θξηηηθνχ θίινπ πνπ γη απηνχο ήηαλ ην 

θαηάιιειν πξφζσπν ηφζν γηα ηε ζεσξεηηθή ηνπο επηκφξθσζε αιιά θαη ςπρνινγηθή 

ππνζηήξημε.  

΢ην εξψηεκα πνπ αθνξνχζε ηηο δπζθνιίεο πνπ ζπλάληεζαλ εζηίαζαλ ζηελ 

έιιεηςε νπζηαζηηθήο επηκφξθσζεο ηνπο,  ζηελ ειιηπή ελεκέξσζε ηνπ ΤΠΔΠΘ πξνο 

ηνπο εθπαηδεπηηθνχο ηνπ δεκνηηθνχ, ηε κεγάιε πξνζπάζεηα πνπ θαηέβαιαλ γηα λα 

ηνπο πείζνπλ γηα ηελ αλαγθαηφηεηα ηνπ πξνγξάκκαηνο θαη ζπλεξγαζίαο θαζψο θαη 

ηελ έιιεηςε εκπεηξίαο ηνπο ζηε κεζνδνινγία ηεο έξεπλαο δξάζεο. Δπηζεκάλζεθαλ 

αθφκα πξνβιήκαηα ζπλεξγαζίαο κε ηνπο εθπαηδεπηηθνχο ησλ δχν βαζκίδσλ πνπ 

απνδίδνληαη ζηηο δηαθνξεηηθέο αληηιήςεηο θαη πξνζδνθίεο ηνπο αλαθνξηθά κε ηελ 



εηνηκφηεηα ησλ παηδηψλ. Σέινο, αλαθέξζεθαλ επηθνηλσληαθέο δπζθνιίεο κε ηνπο 

γνλείο ιφγσ ηεο ζχλζεζεο ηνπ πιεζπζκνχ. 

Η αμηνιφγεζε ηνπ πξνγξάκκαηνο εληζρχζεθε απφ ηηο απαληήζεηο πνπ έδσζαλ 

νη γνλείο ζηα εξσηεκαηνιφγηα πνπ ζπκπιήξσζαλ. Πην ζπγθεθξηκέλα, νη γνλείο 

δήισζαλ ηθαλνπνηεκέλνη απφ ηα απνηειέζκαηα ηνπ πξνγξάκκαηνο, έλησζαλ πην 

αζθαιείο θαη έηνηκνη λα αληηκεησπίζνπλ ηηο δπζθνιίεο ηεο κεηάβαζεο ησλ παηδηψλ 

ηνπο ζην δεκνηηθφ, απέθηεζαλ πεξηζζφηεξε εκπηζηνζχλε ζηνπο εθπαηδεπηηθνχο θαη 

βειηίσζαλ ζεκαληηθά ηηο ζρέζεηο ηνπο ηφζν κε ηα παηδηά ηνπο φζν θαη κε ηνπο άιινπο 

γνλείο θαη εθπαηδεπηηθνχο.  

Σέινο, ε κειέηε ησλ θαθέισλ ηνπ πξνγξάκκαηνο αλέδεημε πιεζψξα εξγαζηψλ 

θπξίσο νκαδηθψλ, κε αλαθνξά ζε πνηθίινπο ζηφρνπο, νη νπνίεο ραξαθηεξίδνληαλ απφ 

δεκηνπξγηθφηεηα, ιεπηνκεξείο θαηαγξαθέο θαη απεηθνλίζεηο. Σα ζρφιηα πνπ 

ζπλφδεπαλ ηηο εξγαζίεο αληηθαηφπηξηδαλ ηα ζεηηθά ζπλαηζζήκαηα πνπ βίσζαλ ηα 

παηδηά κέζα απφ απηφ ην πξφγξακκα. Οη εξγαζίεο πνπ επηιέρζεθαλ θαη 

ηνπνζεηήζεθαλ ζηνπο αηνκηθνχο θαθέινπο αμηνιφγεζεο ησλ παηδηψλ έδεημαλ 

ζεκαληηθή εμέιημε θαη πξφνδν ζε φινπο ηνπο ηνκείο, κε έκθαζε ην ηρλνγξάθεκα, ηηο 

γξαπηέο παξαγσγέο ηνπο θαη ηελ αλάπηπμε θνηλσληθψλ θαη επηθνηλσληαθψλ 

δεμηνηήησλ. 

 

Σπκπεξάζκαηα  

 

Δίλαη γεληθά παξαδεθηφ φηη ν ζρεδηαζκφο ελφο πξνγξάκκαηνο κεηάβαζεο δελ 

είλαη ππφζεζε κφλν ησλ λεπηαγσγψλ, νχηε πεξηιακβάλεη δξάζεηο πνπ αθνξνχλ κφλν 

ηα ππφ ζρνιηθή έληαμε λήπηα, αιιά είλαη έλα ζρεδηαζκφο πνπ απνβιέπεη ζηελ 

αλάπηπμε θνπιηνχξαο ζπλεξγαζίαο κεηαμχ λεπηαγσγψλ, δαζθάισλ, γνλέσλ θαη 

παηδηψλ θαη πξνβιέπεη δξάζεηο ζπλεξγαζίαο κε θάζε νκάδα μερσξηζηά (Αιεπξηάδνπ, 

θ.ά., 2008).  Η κεηάβαζε είλαη κηα δηαδηθαζία καθξνπξφζεζκε ζηελ νπνία κεηέρνπλ 

απφ ηε κηα ηα λήπηα θαη νη γνλείο ηνπο νη νπνίνη βηψλνπλ ελεξγά ηε κεηάβαζε θαη απφ 

ηελ άιιε, νη εθπαηδεπηηθνί, ζρνιηθνί ζχκβνπινη, ζηειέρε εθπαίδεπζεο, πνπ 

ιεηηνπξγνχλ σο ζχκβνπινη θαη θαζνδεγεηέο. Απηφ ζπλεπάγεηαη φηη, γηα λα 

αληαπνθξηζεί έλαο εθπαηδεπηηθφο ή ζηέιερνο ζηηο απαηηήζεηο ελφο πξνγξάκκαηνο 

κεηάβαζεο ζα πξέπεη λα επηκνξθσζεί θαηάιιεια γηα λα κπνξέζεη λα πεηχρεη ηνπο 

ζηφρνπο ηνπ.  

Οη εθπαηδεπηηθνί ηεο νκάδαο δξάζεο πνπ παξνπζηάδνπκε ζηελ εξγαζία απηή  

αλέιαβαλ κελ ηελ πξσηνβνπιία εθαξκνγήο ηνπ πξνγξάκκαηνο ηεο κεηάβαζεο 

σζηφζν δελ έηπραλ ηεο αλαγθαίαο θαη νπζηαζηηθήο επηκφξθσζεο απφ ην θνξέα 

πινπνίεζεο ηνπ πξνγξάκκαηνο. Σν πξφβιεκα απηφ νδήγεζε ηελ νκάδα ζηελ 

απφθαζε λα πξνρσξήζεη ζην ζρεδηαζκφ θαη ηελ πινπνίεζε ηνπ κέζσ κηαο 

ζπλεξγαηηθήο έξεπλαο δξάζεο, κηαο δηαδηθαζίαο πνπ έδσζε ζηνπο ίδηνπο ηε 

δπλαηφηεηα αλάπηπμεο επηκνξθσηηθψλ δξάζεσλ  θαη απηνκφξθσζεο. Βέβαηα, ν 

ππνζηεξηθηηθφο ξφινο ηνπ θξηηηθνχ θίινπ βνήζεζε ζεκαληηθά ζηε δηακφξθσζε ηνπ 

θαηάιιεινπ πιαηζίνπ εηζαγσγήο ησλ εθπαηδεπηηθψλ σο ζπλεξεπλεηψλ ζηε 

δηαδηθαζία ηεο ακνηβαίαο κάζεζεο.  

Σα απνηειέζκαηα πνπ πξνέθπςαλ απφ ηελ αμηνιφγεζε ήηαλ ηδηαίηεξα 

ελζαξξπληηθά, θαζψο φινη νη εκπιεθφκελνη εθθξάζηεθαλ ζεηηθά γηα ηελ έθβαζε ηνπ 

πξνγξάκκαηνο. Χζηφζν δε ζα κπνξνχζακε λα ππνζηεξίμνπκε κε ζηγνπξηά φηη ηα 

παηδηά πνπ ζπκκεηείραλ ζα είραλ θαη κηα πεηπρεκέλε κεηάβαζε. Απηφ πνπ κπνξνχκε 

λα πνχκε είλαη φηη ηα παηδηά δηακφξθσζαλ κηα ζεηηθή ζηάζε απέλαληη ζην δεκνηηθφ 

ζρνιείν, αιιά δε γλσξίδνπκε πσο αληαπνθξίζεθαλ ζηηο λέεο απαηηήζεηο πνπ 

πξνέθπςαλ απφ ην ξφιν ηνπο σο καζεηέο ζην δεκνηηθφ ζρνιείν  θαζψο ην 



πξφγξακκα απηφ δελ είρε ζπλέρεηα. Θεσξνχκε ινηπφλ αλαγθαία ηελ χπαξμε ηνπ 

θαηάιιεινπ ζεζκηθνχ πιαηζίνπ ην νπνίν ζα ππνζηεξίμεη ζπζηεκαηηθά ηέηνηνπ είδνπο 

πξνζπάζεηεο θαη ζα δηαζθαιίζεη ηε ζπλέρεηα ησλ εκπεηξηψλ ησλ παηδηψλ. 

Σέινο, ζα κπνξνχζακε λα πνχκε φηη ε αιιαγή ηνπ ηξφπνπ νξγάλσζεο ηνπ 

ζρνιείνπ θαη ηνπ ξφινπ ησλ εθπαηδεπηηθψλ, ε ζπλεξγαζία κεηαμχ ηεο εθπαηδεπηηθήο 

θνηλφηεηαο θαη ηεο ηνπηθήο θνηλσλίαο, ε επαηζζεηνπνίεζε ησλ γνλέσλ θαη ε 

ελεξγνπνίεζε ησλ θνξέσλ ηεο θνηλφηεηαο θαη γεληθά ην «άλνηγκα ηνπ ζρνιείνπ ζηελ 

θνηλσλία» κπνξεί λα επηθέξεη ζεηηθά απνηειέζκαηα ζε φινπο ηνπο εκπιεθφκελνπο. 
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