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Βιωματική άσκηση- Μελέτη περίπτωσης 

Δρ Ζωή Καραμπατζάκη 

 

Σηελ άζθεζε πνπ αθνινπζεί  πεξηγξάθεηαη ε ζπκπεξηθνξά  ελόο λεπίνπ από ηε λεπηαγσγό 

ηνπ. Αθνύ  κειεηήζνπκε πξνζεθηηθά ην θείκελν ζα πξνζπαζήζνπκε λα επεμεξγαζηνύκε 

βησκαηηθά ηη ζα θάλακε εκείο ζηε ζέζε ηεο θαη πώο ζα δίλακε ιύζε ζην πξόβιεκα κε 

βάζε ηε κέρξη ηώξα ζεσξεηηθή καο θαηάξηηζε. 

  

 Από ηελ πξώηε κέξα ηεο παξνπζίαο ηνπ ζηελ ηάμε ν Γεξάζηκνο Κ., παξνπζηάδεη 

επηζεηηθή ζπκπεξηθνξά ζηα παηδηά ηνπ ηκήκαηνο. Γελ ζπκκεηέρεη πνηέ ζε θακία 

νξγαλσκέλε δξαζηεξηόηεηα. Καηά ηελ δηάξθεηα δε νπνηαζδήπνηε ςπρνθηλεηηθήο 

δξαζηεξηόηεηαο ή παηρληδηνύ, γίλεηαη αθόκα πην επηζεηηθόο κε ηνπο ζπκκαζεηέο ηνπ. 

 Όιεο νη πξνζπάζεηεο πνπ έρσ θάλεη σο ηώξα γηα εμαηνκηθεπκέλε δηδαζθαιία, θαη 

ελώ ηα ππόινηπα παηδηά παίδνπλ νκαδηθέο ζε γσληέο, δελ έρνπλ θαλέλα απνηέιεζκα, αθνύ 

δελ θάζεηαη ζηελ θαξέθια πάλσ από ηξία ιεπηά, παξόιν πνπ είκαη δίπια ηνπ. 

 Γελ ζπγθεληξώλεηαη πνηέ θαη ζε ηίπνηα, παξαθνινπζεί ηη θάλνπλ νη άιινη θαη 

μαθληθά ηξέρεη κε καλία λα θαηαζηξέςεη νηηδήπνηε έρνπλ θαηαζθεπάζεη. Κισηζάεη, 

ρηππάεη θαη ζπξώρλεη εθζθελδνλίδεη πιαζηηθά θαη μύιηλα αληηθείκελα ζηα παηδηά, πνπ θη 

απηά κε ηε ζεηξά ηνπο εμαγξηώλνληαη θαη θάλνπλ ηα ίδηα. 

 Τα πξνλήπηα, ηδηαίηεξα είλαη ηξνκνθξαηεκέλα από ηε ζπκπεξηθνξά ηνπ θαη 

ζπλήζσο θιαίλε όηαλ ηνλ βιέπνπλ λα παίξλεη ηηο ηζάληεο ηνπο ή ηα παγνύξηα ηνπο ή ηνπο 

καξθαδόξνπο ηνπο θαη λα ηνπο πεηάεη από ην Α΄  επίπεδν ηεο αίζνπζαο ζην Β΄, 

θσλάδνληαο δπλαηά ηα νλόκαηά ηνπο. Γπζηπρώο ε αίζνπζα ηνπ ζρνιείνπ καο έρεη πέληε 

ζπλερόκελα ζθαινπάηηα πνπ ηε ρσξίδνπλ ζε δύν επίπεδα. 

 Τα παηδηά έρνπλ εθπαηδεπηεί από κέλα λα αλεβαίλνπλ θαη λα θαηεβαίλνπλ αξγά, 

ρσξίο λα ζπξώρλεη ην έλα ην άιιν ζρεκαηίδνληαο ζεηξά. Ο Γεξάζηκνο αλεβνθαηεβαίλεη 

πάληα ηξέρνληαο, κε θίλδπλν λα πέζεη θαη λα παξαζύξεη θαη άιια παηδηά καδί ηνπ, πξάγκα 

πνπ έρεη ζπκβεί πνιιέο θνξέο σο ηώξα. 

 Δπίζεο, πεδάεη από ην πάλσ κέξνο ηεο ζθάιαο ζην θάησ επίπεδν πξνηξέπνληαο θαη 

άιια παηδηά λα ηνλ κηκεζνύλ.  

 Καηά ηε δηάξθεηα ηνπ θαγεηνύ ηξώεη πεξηθεξόκελνο δεμηά θαη αξηζηεξά θαη πίλεη 

ην ρπκό ηνπ ηξέρνληαο θαη αλαζηαηώλεη όινπο ηνπο άιινπο, πνπ θάζνληαη ήζπρα ζηα 

ηξαπέδηα ηνπο. Φεύγεη από ην ζρνιείν πάληνηε ηδξσκέλνο.  
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 Πξόζθαηα, παξνπζία ηεο κεηέξαο ηνπ πέξαζε έλα ληέθη γύξσ από ην ιαηκό ηνπ 

θαη παληθνβιεκέλνο άξρηζε λα θιαίεη θαη λα βγάδεη άλαξζξεο θξαπγέο, αθνύ ην ληέθη είρε 

ζθελσζεί θαη δελ κπνξνύζε νύηε λα ην βγάιεη νύηε λα θνπλήζεη ην θεθάιη ηνπ δεμηά ή 

αξηζηεξά. Δπηθξάηεζε παληθόο. Τα κεηαιιηθά ζηνηρεία πνπ έρεη  κπνξνύζαλ λα θόςνπλ ην 

ιαηκό ηνπ θαη λα γδάξνπλ ην πξόζσπό ηνπ. Όηαλ ηειηθά βγάιακε ην ληέθη, όξκεζε ζηε 

κεηέξα ηνπ πξνζπαζώληαο λα ηελ δαγθώζεη ζην πξόζσπν ζθίγγνληαο κε δύλακε ην ιαηκό 

ηεο κε ηα ρέξηα ηνπ. Από ηόηε απέζπξα όια ηα κνπζηθά όξγαλα από ηελ ηάμε. 

 Παξά ηηο επαλεηιεκκέλεο πξνζπάζεηεο ινηπόλ, πνπ έρσ θάλεη γηα λα ζπλεηίζσ ηνλ 

Γεξάζηκν θαη παξά ηηο ζπλερείο ππνδείμεηο κνπ πξνο απηόλ γηα ζσζηή ζπκπεξηθνξά ή 

έζησ ζηνηρεηώδε, δελ έρσ θακία απνιύησο αληαπόθξηζε σο ηώξα. 

 Οη πξνζπάζεηεο δε απηέο, πνπ δηαξθνύλ πνιύ θαη επαλαιακβάλνληαη θαζεκεξηλά, 

απνβαίλνπλ ζε βάξνο ηεο νκαιήο ξνήο ηνπ πξνγξάκκαηνο, αθνύ όιε απηή ηελ ώξα πνπ 

αζρνινύκαη κε ηνλ Γεξάζηκν δελ γίλεηαη κάζεκα.  

 Αλεζπρώ πάξα πνιύ γηα ηελ αζθάιεηά ηνπ όπσο θαη γηα ηελ αζθάιεηα  -ζσκαηηθή 

θαη ςπρηθή – ησλ ππνινίπσλ παηδηώλ.     


