
1 

 

ΔΦΑΡΜΟΓΔ ΣΩΝ ΘΔΩΡΗΩΝ ΜΑΘΖΖ ΣΖΝ ΠΡΟΥΟΛΗΚΖ 

ΔΚΠΑΗΓΔΤΖ 

Γρ Εωή Καραμπατδάκε 

 

Τν θαηλόκελν ηεο κάζεζεο απνηέιεζε θαη εμαθνινπζεί λα απνηειεί έλα από 

ηα θύξηα ζέκαηα ηεο Ψπρνινγίαο,  επεηδή έγηλε θαηαλνεηόο ν ξόινο ηεο 

κάζεζεο ζηε δηαηήξεζε, ηελ εμέιημε θαη ηελ πξόνδν ηνπ αλζξώπνπ 

(Κνιηάδεο, 1991). Καηά θαηξνύο έρνπλ δηαηππσζεί  πνηθίιεο απόςεηο θαη 

ζεσξίεο γηα ην πώο καζαίλνπκε όινη θαη πώο καζαίλνπλ ηα κηθξά παηδηά. Σηελ 

εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία σζηόζν απηό πνπ ελδηαθέξεη είλαη ην πώο κπνξνύλ 

απηέο νη ζεσξίεο λα ζπγθεξαζηνύλ θαη λα κεηνπζησζνύλ ζε πξάμε. Οη  

ζεσξίεο κάζεζεο πξνζθέξνπλ ηε βάζε πάλσ ζηελ νπνία αλαπηύζζνληαη, 

εμειίζζνληαη θαη βειηηώλνληαη ηα πξνζθεξόκελα Πξνγξάκκαηα Σπνπδώλ ζε 

όιεο ηηο βαζκίδεο ηεο εθπαίδεπζεο. Σηελ νπζία εθεί βξίζθνπλ ηελ εθαξκνγή 

ηνπο όιεο νη ζεσξίεο βνεζώληαο καο λα επηιέμνπκε ηηο πιένλ θαηάιιειεο 

εθπαηδεπηηθέο πξαθηηθέο θαη λα βειηηώζνπκε έηζη ηελ πνηόηεηα ηεο 

παξερόκελεο εθπαίδεπζεο . Αξρηθά καο βνεζνύλ λα θαηαλνήζνπκε:   

 Πσο καζαίλνπλ ηα παηδηά,  

 Τη είδνπο εκπεηξίεο έρνπλ βηώζεη θαη ηη γλσξίδνπλ ήδε θαη πσο νη 

εκπεηξίεο θαη νη γλώζεηο ηνπο απηέο ζπλδένληαη κε ην πνιηηηζκηθό θαη 

θνηλσληθό πεξηβάιινλ ζην νπνίν δνπλ, 

 Τη θηλεηνπνηεί ην ελδηαθέξνλ θαη ηε ζέιεζή ηνπο γηα κάζεζε (Dodge & 

Colker, 1998). 

Σηηο πξώηεο ζειίδεο ηνπ νδεγνύ ηεο λεπηαγσγνύ, πνπ εθδόζεθε ην 2005 γίλεηαη ε 

αθόινπζε αλαθνξά γηα ην πώο καζαίλνπλ ηα κηθξά παηδηά: 

 Καζώο βιέπνπλ, αγγίδνπλ, κπξίδνπλ, γεύνληαη θαη θηλνύληαη ζην ρώξν. 

 Καζώο πεηξακαηίδνληαη κε κηα επξεία πνηθηιία πιηθώλ, 

 Καζώο κηινύλ, αθνύλ ηνπο άιινπο, παξαθνινπζνύλ, ξσηνύλ θαη απαληνύλ. 

 Καζώο πξνζπαζνύλ λα επηιύνπλ πξνβιήκαηα θαη λα δίλνπλ απαληήζεηο ζηα 

εξσηήκαηά ηνπο, αθόκε θαη αλ θάλνπλ ιάζε. 

 Καζώο δνθηκάδνπλ ζε δηάθνξεο θαηαζηάζεηο ηηο ιύζεηο πνπ δίλνπλ θαη 

αμηνινγνύλ ηα απνηειέζκαηα ησλ πξάμεώλ ηνπο. 
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 Καζώο ζπλδένπλ πξάγκαηα όκνηα θαη αλόκνηα θαη αλαθαιύπηνπλ ηηο ζρέζεηο 

θαη ηελ αιιειεπίδξαζή ηνπο. 

 Καζώο ζπλεξγάδνληαη κε ηνπο άιινπο, ελειίθνπο θαη ζπλνκειίθνπο, θαη 

ελεξγνύλ από θνηλνύ. 

 Καζώο κηκνύληαη θαη αληηγξάθνπλ ηηο πξάμεηο, ηηο ζηάζεηο θαη ηε γιώζζα ησλ 

άιισλ. 

 Καζώο πξνζπνηνύληαη θαη δνθηκάδνπλ ξόινπο. 

Δλώ θαη από ην λέν Πξόγξακκα Σπνπδώλ ηνπ Νεπηαγσγείνπ ην ζεκείν 

εθθίλεζεο γηα ηελ νξγάλσζε ηεο κάζεζεο θαη ηεο δηδαζθαιίαο, πνπ πξνηείλεηαη, 

είλαη ε γλώζε γηα ηνλ ηξόπν κε ηνλ νπνία αλαπηύζζνληαη θαη καζαίλνπλ πην 

απνηειεζκαηηθά ηα παηδηά ηεο πξνζρνιηθήο ειηθίαο ηνπο (Οδεγόο εθπαηδεπηηθνύ 

γηα ην Πξόγξακκα Σπνπδώλ ηνπ Νεπηαγσγείνπ, 2011). Έξεπλεο από ην ρώξν ησλ 

Νεπξνεπηζηεκώλ, ηεο Ψπρνινγίαο, θαη ηεο Δθπαίδεπζεο επηζεκαίλνπλ όηη ηα 

κηθξά παηδηά:  

 1. Μαζαίλνπλ θαιύηεξα κέζα από εκπεηξίεο/δξαζηεξηόηεηεο πνπ έρνπλ λόεκα 

γηα ηα ίδηα θαη ηε δσή ηνπο έμσ από ην ζρνιείν.  

 2. Οηθνδνκνύλ ηε λέα γλώζε πάλσ ζε πξνϋπάξρνπζεο εκπεηξίεο θαη γλώζεηο.  

 3. Χξεηάδνληαη επθαηξίεο γηα νξγαλσκέλεο εμεξεπλήζεηο θαη έξεπλα.  

 4. Χξεηάδνληαη επθαηξίεο γηα δηάινγν θαη ζπλεξγαζία, κε έκπεηξνπο ελήιηθεο 

θαη ζπκκαζεηέο, πνπ επεθηείλνπλ ηε ζθέςε θαη ελζαξξύλνπλ ηνλ 

αλαζηνραζκό.  

 5. Μαζαίλνπλ κέζα από έλα ζπλδπαζκό καζεζηαθώλ εκπεηξηώλ: απζόξκεηεο 

θαη νξγαλσκέλεο, εκπεηξίεο πνπ μεθηλάλε από ηα ίδηα θαη ηα ελδηαθέξνληα 

ηνπο θαη εκπεηξίεο πνπ νξγαλώλεη ν εθπαηδεπηηθόο κε ζπγθεθξηκέλνπο 

καζεζηαθνύο ζηόρνπο πνπ ζέηεη ην πξόγξακκα ζπνπδώλ ή πξνθύπηνπλ από 

ηηο αλάγθεο ησλ καζεηώλ ηεο ηάμεο ηνπ.  

Μέζα ζηα πιαίζηα ηεο θαιύηεξεο ιεηηνπξγίαο ησλ πξνζρνιηθώλ πξνγξακκάησλ, 

γίλνληαη ζπλερείο ζπδεηήζεηο γηα ην πώο ζα δηδάμνπκε θαιύηεξα ηα κηθξά παηδηά θαη 

κε πνηεο πξαθηηθέο ζα αληαπνθξηζνύκε θαη ζα ζπλεηζθέξνπκε πεξηζζόηεξν ζηελ 

αλάπηπμε θαη ζηε κάζεζή ηνπο (Bredekamp & Copple, 1997). Αθνινπζώληαο ηηο 

ζύγρξνλεο αληηιήςεηο γηα ηνπο ζηόρνπο θαη ηα πεξηερόκελα ησλ πνηνηηθώλ 

πξνγξακκάησλ πξνζρνιηθήο εθπαίδεπζεο ην λέν πξόγξακκα δίλεη έκθαζε ηόζν ζην 

πεξηερόκελν όζν θαη ζηε δηαδηθαζία ηεο κάζεζεο.  
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Σην καζεζηαθό πιαίζην πνπ δηακνξθώλεηαη:  

 Αθνύγεηαη ε θσλή ησλ παηδηώλ θαη ιακβάλνληαη ππόςε νη πξνεγνύκελεο 

γλώζεηο θαη νη εκπεηξίεο ηνπο 

 Δλζαξξύλεηαη ε ελεξγόο ζπκκεηνρή ηνπο ζηηο δξαζηεξηόηεηεο πνπ 

αλαπηύζζνληαη 

 Πξνθαιείηαη ε θπζηθή ηνπο πεξηέξγεηα, ελεξγνπνηείηαη ε ζθέςε ηνπο θαη 

απειεπζεξώλεηαη ε δεκηνπξγηθόηεηά ηνπο 

 Δπλνείηαη θαη ελζαξξύλεηαη ε αιιειεπίδξαζε εθπαηδεπηηθνύ-παηδηώλ, 

αιιά θαη ηνπ ελόο παηδηνύ κε ην άιιν, ελώ παξάιιεια θάζε παηδί 

ππνζηεξίδεηαη ώζηε λα αλαπηύμεη ηελ απηνλνκία ηνπ 

 Γίλνληαη επθαηξίεο γηα ηελ απόθηεζε εκπεηξηώλ θαη ηελ πξνζέγγηζε 

γλώζεσλ κε ηξόπν βησκαηηθό 

 Χξεζηκνπνηείηαη ην παηρλίδη σο ζεκαληηθόο ηξόπνο κάζεζεο 

 Δμαηνκηθεύνληαη νη καζεζηαθέο δηαδξνκέο θαη πξνζαξκόδνληαη ζην ξπζκό 

αλάπηπμεο θάζε παηδηνύ 

Οη παξαπάλσ αξρέο ζπλδένληαη θαη κε ηε ζεσξία πνπ είλαη γλσζηή σο 

«παηδαγσγηθή ηεο αιιειεπίδξαζεο» (Γαθέξκνπ, Κνπινύξε & Μπαζαγηάλλε, 

2005).  

Σε ζπλέρεηα ησλ παξαπάλσ αξρώλ θαη βάζεη λέσλ εξεπλεηηθώλ δεδνκέλσλ 

θαη ζεσξεηηθώλ εμειίμεσλ, ζην λέν Πξόγξακκα Σπνπδώλ  ηνπ Νεπηαγσγείνπ δίλεηαη 

έκθαζε ζηε δηαθνξνπνηεκέλε παηδαγσγηθή θαη δηδαζθαιία. Η δηαθνξνπνίεζε ησλ 

καζεζηαθώλ εκπεηξηώλ απνηειεί ηόζν παηδαγσγηθή αξρή όζν θαη δηδαθηηθή 

πξνζέγγηζε. Ωο διαφοροποιημένη διδασκαλία νξίδεηαη ε δηδαθηηθή πξνζέγγηζε 

ζύκθσλα κε ηελ νπνία νη εθπαηδεπηηθνί δίλνληαο απόιπηε πξνηεξαηόηεηα ζηελ 

εηοιμόηηηα, ηα ενδιαθέπονηα θαη ην μαθηζιακό πποθίλ θάζε καζεηή ή κηθξώλ νκάδσλ 

καζεηώλ:  

• ζρεδηάδνπλ πξνγξάκκαηα,  

• επηιέγνπλ δηδαθηηθέο κεζνδνινγίεο, ζηξαηεγηθέο θαη δηδαθηηθά κέζα θαη  

• νξγαλώλνπλ καζεζηαθέο δξαζηεξηόηεηεο πνπ αληαπνθξίλνληαη ζηηο διαθοπεηικέρ 

ανάγκερ ηνπο (Οδεγόο εθπαηδεπηηθνύ γηα ην Πξόγξακκα Σπνπδώλ ηνπ Νεπηαγσγείνπ, 

2011).  

Η  εηθόλα πνπ πεξηγξάθεη θαιύηεξα ηε δηαθνξνπνηεκέλε παηδαγσγηθή λα 

είλαη όηη παξέρνπκε ζηα παηδηά «πνιιαπιά κνλνπάηηα πνπ νδεγνύλ ζηε κάζεζε» 

(Alberta Education, 2010). 
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Σρεηηθά κε ην Νέν Πξόγξακκα Σπνπδώλ ηνπ Νεπηαγσγείνπ θαη ηε 

δηαθνξνπνηεκέλε παηδαγσγηθή θαη δηδαζθαιία ζα γίλεη ηδηαίηεξε αλαθνξά ζε 

επόκελα θεθάιαηα.  
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