
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 

  
 

 
 
 
 
 

 

Θέμα: «Επιμορφωτικό-ενημερωτικό σεμινάριο για τον Θεσμό του Σύμβουλου Καθηγητή 
στα ΕΠΑ.Λ. της δράσης Μ.Ν.Α.Ε.» 
Σχετ. Η υπ' αριθμ. 19/29-11-2021 Πράξη της Ολομέλειας του 3ου ΠΕΚΕΣ Αττικής 

Στο πλαίσιο των επιμορφωτικών δράσεων του 3ου ΠΕΚΕΣ Αττικής και σε 

συνεργασία με τις/τους υπεύθυνους για το Μ.Ν.Α.Ε. των ΠΕΚΕΣ Αττικής, σύμφωνα με 

την ανωτέρω σχετική, συνδιοργανώνεται από τους/τις Συντονιστές/ριες Εκπαιδευτικού 

Έργου του 3ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ. Μαγδαληνή Κοκκαλιάρη, ΠΕ03, συντονίστρια του 

προγράμματος ΜΝΑΕ, Κωνσταντίνο Μάλαμα, ΠΕ86, Δήμητρα Σωτηροπούλου, ΠΕ88  και 

τους Σ.Ε.Ε. Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης με παιδαγωγική ευθύνη στα ΕΠΑ.Λ. 

αρμοδιότητας 3ου ΠΕΚΕΣ Αττικής, επιμορφωτικό-ενημερωτικό σεμινάριο με θέμα: 

«Στηρίζοντας τον εαυτό μου, υποστηρίζω τη μαθήτρια και τον μαθητή μου» 

Η πρόσκληση για συμμετοχή στο σεμινάριο απευθύνεται στους/ις εκπαιδευτικούς 

των ΕΠΑ.Λ. και Ε.Κ. των Δ.Δ.Ε. Γ΄ Αθήνας και Δυτικής Αττικής, που είναι Συντονιστές της 

δράσης ‘Σύμβουλος Καθηγητής’ του Μ.Ν.Α.Ε. και όσες/όσους ενδιαφέρονται να 

αναλάβουν . 

Εισηγήτρια θα είναι η Μαρίνα Δεδούλη, Ψυχολόγος, πρόσεδρο Μέλος Ε.Ε.Ψ.Ψ. 

και π. Σχολικός Σύμβουλος,  με θέμα:  

'Ψυχική ανθεκτικότητα των εκπαιδευτικών, την εποχή της πανδημίας και 

ψυχοκοινωνική υποστήριξη των εφήβων μαθητών στα ΕΠΑΛ' 

Επίσης, θα μιλήσουν για την εφαρμογή του θεσμού του πλαίσιο του 

προγράμματος Μ.Ν.Α.Ε.: 

από το 3ο ΕΠΑΛ Χαλανδρίου, η Διευθύντρια Α. Ντασκαγιάννη ΠΕ82 και οι 

εκπαιδευτικοί Ι. Κορφιάτης ΠΕ02, Α. Κωστίκογλου ΠΕ06 και 

από το 1ο Εσπερινό ΕΠΑΛ Ταύρου ο εκαπιδευτικός Βασίλης Μέλλιος, ΠΕ86. 

 
ΠΡΟΣ: 
 
 

 

 

 
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ 
ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

------ 
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π/ΘΜΙΑΣ & 

Δ/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
 

3ο ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 

------ 
Δ/νση : Ατταλείας 2 & Ιερά Οδός 

Τ.Κ. 12241 – Αιγάλεω 
Τηλ.: 210-5752000 

E-mail: 3pekes@attik.pde.sch.gr 
Ιστοσελίδα: http://attik.pde.sch.gr/3pekes/ 

 
 

Αιγάλεω, 15-12-2021 
Αρ. Πρωτ.:Φ.5/2946 

 
 

 

ΠΡΟΣ: Τους/ις Διευθυντές/ριες 

των ΕΠΑΛ και Ε.Κ. των ΔΔΕ Γ΄ Αθήνας και της Δυτ. Αττικής  

Κοιν.:  

 ΔΔΕ Γ΄ Αθήνας  

 ΔΔΕ Δυτ. Αττικής 

 ΠΔΕ Αττικής 

 Διεύθυνση Επαγγελματική Εκπαίδευση Υ.ΠΑΙ.Θ. 
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Το σεμινάριο θα πραγματοποιηθεί την Τρίτη, 21/12/2021 και ώρα 12:00-14:00 

διαδικτυακά στο σύνδεσμο: 

 https://minedu-secondary.webex.com/meet/dargyri 

Παρακαλούμε τους ενδιαφερόμενους εκπαιδευτικούς να δηλώσουν τη συμμετοχή 

τους και να καταγράψουν πιθανά ερωτήματα τους για να τεθούν προς συζήτηση 

συμπληρώνοντας την ηλεκτρονική φόρμα (κάνοντας κλικ στον υπερσύνδεσμο «φόρμα» 

ή αντιγράφοντας το σύνδεσμο https://tinyurl.com/mpst7kff). Είναι αυτονόητο ότι οι 

συμμετέχοντες θα μπορούν να θέσουν ερωτήματα και κατά τη διάρκεια του σεμιναρίου 

μέσω του chat του webex. 

Επίσης παρακαλούμε να τηρηθεί η ώρα προσέλευσης. 

Οι Συντονιστές/ριες Εκπαιδευτικού Έργου του 3ου ΠΕΚΕΣ Αττικής 

Μαγδαληνή Κοκκαλιάρη, ΠΕ03 (Υπεύθυνη Συντονίστρια Μ.Ν.Α.Ε.) 

Κωνσταντίνος Μάλαμας, ΠΕ86 

Δήμητρα Σωτηροπούλου, ΠΕ88 

και οι Σ.Ε.Ε. Δευτ. Εκπ. με παιδαγωγική ευθύνη στα ΕΠΑΛ 3ου ΠΕΚΕΣ Αττικής 

https://minedu-secondary.webex.com/meet/dargyri
https://docs.google.com/forms/d/1Xs4ifKGz4DP4WE30xOvfX6UAZJSNNRvYgEP3gE_rH0Q/
https://docs.google.com/forms/d/1Xs4ifKGz4DP4WE30xOvfX6UAZJSNNRvYgEP3gE_rH0Q/

