
 
 

 
 

 
 
	
 
 
 
 

	
	
	

	
	
	
	

	 	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
Θέμα:	 «Πρόσκληση	 σε	 Τηλεδιασκέψεις	 με	 τις/τους	 εκπαιδευτικούς	 των	 σχολικών	
μονάδων	για	την	εξ	Αποστάσεως	Εκπαίδευση»		
Σχετ.:	
1.		Οι	παρ.	1	&	2	του	άρθρου	17	του	ΠΔ	79/2017,	«Οργάνωση	και	Λειτουργία	των	Νηπιαγωγείων	
και	Δημοτικών	Σχολείων	της	χώρας»,	όπως	τροποποιήθηκε	και	ισχύει	(Ν.4559/18)	

2.	 	 Οι	 διατάξεις	 της	 περ.	 θ΄,	 της	 παρ.3	 του	 άρθρου	 3,	 της	 υπ’αριθμ.158733/ΓΔ4	 Υ.Α.(ΦΕΚ	
4299/27-09-2018τ.Β’)	

3.	 	Δ1α/ΓΠ.οικ.	16838	(ΦΕΚ	783/10-3-2020) Επιβολή	του	μέτρου	της	προσωρινής	απαγόρευσης	
λειτουργίας	των	σχολείων	κ.ά.	εκπ/κών	δομών 

4.	 38091/Δ4/16-3-2020	 Διαβίβαση	 Οδηγιών	 Υλοποίησης	 Προγραμμάτων	 Εξ	 Αποστάσεως	
Εκπαίδευσης 

5.		563/16-3-2020	Οδηγίες	για	την	εξ΄	αποστάσεως	επικοινωνία	των	Συλλόγων	Διδασκόντων	με	
τους	γονείς	και	τις/τους	μαθήτριες/τές	των	σχολείων 
6.	39676/Δ2/20-3-2020	Διαβίβαση	Οδηγιών	για	ασύγχρονη	εξ	αποστάσεως	εκπαίδευση	

7.	40209/Δ1/24-3-2020	Διαβίβαση	Οδηγιών	για	σύγχρονη	εξ	αποστάσεως	εκπαίδευση 
8.		Η	υπ’	αριθμ.	5η	Πράξη/26-03-2020		της	Ολομέλειας	του	3ου	ΠΕ.Κ.Ε.Σ.	Αττικής	
	

Αγαπητοί/ές	συνάδελφοι/ισσες,	
Αρχικά	 να	 ευχηθώ	 σε	 όλες/ους	 υγεία,	 δύναμη	 και	 αισιοδοξία	 για	 εσάς	 και	 τους	
«σημαντικούς	άλλους»	για	εσάς.	
Στο	 πλαίσιο	 των	 επιμορφωτικών	 δράσεων	 του	 3ου	 ΠΕ.Κ.Ε.Σ.	 και	 ειδικότερα	 της	
υποστήριξης	 της	 εξ	 αποστάσεως	 εκπαίδευσης,	 σας	 ενημερώνουμε	 ότι	 θα	

 
ΕΛΛΗΝΙΚΗ	ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ	

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ	ΠΑΙΔΕΙΑΣ		ΚΑΙ	ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ	
------	

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ	ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ	Π/ΘΜΙΑΣ	&	
Δ/ΘΜΙΑΣ	ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ	ΑΤΤΙΚΗΣ	

	
3ο	ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ	ΚΕΝΤΡΟ	

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ	ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ	ΑΤΤΙΚΗΣ	
	

------	
ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗΣ	ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ	ΕΡΓΟΥ	

Αναστάσιος	Ασβεστάς	
	

Δ/νση	:	Ατταλείας	2	&	Ιερά	Οδός,	
Τ.Κ.	12241	–	Αιγάλεω	
Τηλ.:	210-5752000	
Fax:	210-5728090	

E-Mail	ΠΕ.Κ.Ε.Σ.:	3pekes@attik.pde.sch.gr	
Ε-Mail	Σ.Ε.Ε.:	1syn70-at3@sch.gr		

Ιστοσελίδα:	http://attik.pde.sch.gr/3pekes/		
	
	
 

Αιγάλεω,	31	Μαρτίου	2020	
Αρ.	Πρωτ.:	Φ70/646	
 

 
 

ΠΡΟΣ:	
 
Τους/Τις		Δ/ντές,	Δ/ντριες	και	τους/τις	
εκπαιδευτικούς	των	Δημοτικών	Σχολείων	
Παιδαγωγικής	και	Επιστημονικής	ευθύνης 
	(σύμφωνα	με	τον	πίνακα	αποδεκτών) 

ΚΟΙΝ:		
-Περιφερειακή	Διεύθυνση	Π/θμιας	και	Δ/θμιας	
Διεύθυνσης	Αττικής	
-Δ/νση		Π/θμιας	Εκ/σης	Γ΄	Αθήνας	
 
 

	
	
	
	
	

	



 
 

υποστηρίξουμε	το	έργο	των	εκπαιδευτικών	των	σχολικών	μονάδων	αρμοδιότητάς	μας,	
ως	εξής:		
1.	Θα	συνεχιστεί	η	ασύγχρονη	εξ	αποστάσεως	επικοινωνία	με	τους/τις	εκπαιδευτικούς	
όλων	 των	 ειδικοτήτων	μέσω	ηλεκτρονικού	 ταχυδρομείου,	 μέσω	 του	προσωπικού	μου	
ιστολογίου	 (https://blogs.sch.gr/asvestas/ex-apostaseos-ekpaideysi/),	 αλλά	 και	 με	 την	
αποστολή	 προτάσεων	 για	 πρόσβαση	 σε	 ηλεκτρονικό	 εκπαιδευτικό	 υλικό,	 συνδέσεις	
διαδικτύου,	 δραστηριότητες	 φιλαναγνωσίας	 και	 άλλες	 δημιουργικές	 δραστηριότητες	
για	τους	μαθητές.	
2.	 Θα	 συνεχιστεί	 η	 σύγχρονη	 και	 ασύγχρονη	 εξ	 αποστάσεως	 επικοινωνία	 με	 τους/τις	
Διευθυντές/τριες	 των	 σχολικών	 μονάδων	 τηλεφωνικά,	 μέσω	 πλατφόρμας	
τηλεδιάσκεψης	και		μέσω	του	ηλεκτρονικού	ταχυδρομείου.	
3.	 Θα	 αρχίσει	 η	 σύγχρονη	 εξ	 αποστάσεως	 εκπαίδευση	 με	 τηλεδιασκέψεις	 μέσω	 της	
πλατφόρμας	 Zoom	 (μέχρι	 την	 ενημέρωση	 για	 την	 δυνατότητα	 αξιοποίησης	 της	
πλατφόρμα	Webex	που	προτείνει	το	Υ.ΠΑΙ.Θ.)	με	ομάδες	εκπαιδευτικών	των	σχολικών	
μονάδων	για	τις	επόμενες	δύο	εβδομάδες,	σύμφωνα	με	τον	Πίνακα	που	ακολουθεί:		
	

Πρόγραμμα	Τηλεδιασκέψεων	

	1	Απριλίου		έως	7	Απριλίου	

	
	 Σχολεία	 Ημερομηνία	 Ώρα	τηλεδιάσκεψης	
1	 2ο	Δ.Σ.	Αγ.	Βαρβάρας	 Τετάρτη,	1-4-2020	 10.00	–	10.45	
2	 8ο	Δ.Σ.	Αγ.	Βαρβάρας	 Τετάρτη,	1-4-2020	 10.00	–	10.45	
3	 7Ο	Δ.	Σ.	Περιστερίου	 Τετάρτη,	1-4-2020	 11.00	–	11.45	
4	 39ο	Δ.Σ.	Περιστερίου	 Τετάρτη,	1-4-2020	 11.00	–	11.45	
5	 25ο	Δ.Σ.	Περιστερίου	 Τετάρτη,	1-4-2020	 12.00	–	12.45	
6	 14ο	Δ.Σ.	Περιστερίου	 Τετάρτη,	1-4-2020	 12.00	–	12.45	
7	 2ο	Δ.Σ.	Αιγάλεω	 Πέμπτη,	2-4-2020	 10.00	–	10.45	
8	 8ο	Δ.Σ.	Αιγάλεω	 Πέμπτη,	2-4-2020	 10.00	–	10.45	
9	 21ο	Δ.Σ.	Περιστερίου	 Πέμπτη,	2-4-2020	 11.00	–	11.45	
10	 7ο	Δ.Σ.	Αγ.	Βαρβάρας	 Πέμπτη,	2-4-2020	 11.00	–	11.45	
11	 6ο	Δ.Σ.	Αιγάλεω	 Πέμπτη,	2-4-2020	 12.00	–	12.45	
12	 20ο	Δ.Σ.	Αιγάλεω	 Πέμπτη,	2-4-2020	 12.00	–	12.45	
13	 33ο	Δ.Σ.	Περιστερίου	 Δευτέρα	6-4-2020	 10.00	–	10.45	
14	 13ο	Δ.Σ.	Περιστερίου	 Δευτέρα	6-4-2020	 10.00	–	10.45	
15	 30ο	Δ.Σ.	Περιστερίου	 Δευτέρα	6-4-2020	 11.00	–	11.45	
16	 19ο	Δ.Σ.	Αιγάλεω	 Δευτέρα	6-4-2020	 11.00	–	11.45	
17	 32ο	Δ.Σ.	Περιστερίου	 Δευτέρα	6-4-2020	 12.00	–	12.45	
18	 40ο	Δ.Σ.	Περιστερίου	 Δευτέρα	6-4-2020	 12.00	–	12.45	
19	 45ο	Δ.Σ.	Περιστερίου	 Τρίτη	7-4-2020	 9.00	–	9.45	
20	 1ο	Δ.Σ.	Χαϊδαρίου	 Τρίτη	7-4-2020	 10.00	–	10.45	
21	 5ο	Δ.Σ.	Χαϊδαρίου	 Τρίτη	7-4-2020	 10.00	–	10.45	
22	 8ο	Δ.Σ.	Χαϊδαρίου	 Τρίτη	7-4-2020	 11.00	–	11.45	
23	 11ο	Δ.Σ.	Χαϊδαρίου	 Τρίτη	7-4-2020	 11.00	–	11.45	

 
Επισημαίνεται,	 ότι	 οι	 παραπάνω	 προγραμματισμένες	 τηλεδιασκέψεις	 έχουν	 μόνο	
ενημερωτικό	 και	 υποστηρικτικό	 χαρακτήρα	 και	 είναι	 προαιρετικές	 για	 τους/τις	
εκπαιδευτικούς.	 Βασική	 μας	 πρόθεση,	 στις	 νέες	 ανάγκες	 που	 προκύπτουν	 αυτές	 τις	



 
 

ημέρες	 που	 βιώνουμε	 όλοι	 μας,	 είναι	 οι	 συναντήσεις	 αυτές	 να	 αποτελέσουν	 μια	
ευκαιρία	για	την	ανταλλαγή	απόψεων	και	εμπειριών	με	εστίαση	σε	δικά	σας	ερωτήματα	
και	 προβληματισμούς.	 Αν	 κάποιος/α	συνάδελφος/ισσα	αδυνατεί	 να	ανταποκριθεί	 για	
τεχνικούς	λόγους	(ελλιπής	εξοπλισμός,	αδυναμία	σύνδεσης	κ.ά.)	θα	έχει	τη	δυνατότητα	
να	 ενημερωθεί	 στη	 συνέχεια	 τηλεφωνικά	 είτε	 από	 εμένα	 είτε	 από	 άλλον	 συνάδελφό	
του	που	συμμετείχε	στην	τηλεδιάσκεψη.	
Τεχνικές	λεπτομέρειες	της	σύνδεσης:	Η	τηλεδιάσκεψη	θα	διεξαχθεί	με	την	πλατφόρμα	
zoom.us.	 [καθώς	 ακόμη	 δεν	 έχει	 δοθεί	 κωδικός	 σε	 όλους/ες	 για	 την	Webex	 (Cisco)].	
Αφού	 κατεβάσετε	 και	 εγκαταστήσετε	 το	 σχετικό	 λογισμικό	 (Zoom	 Installer	 10,6	 MB)	
εγγράφεστε	με	όποιον	διαθέσιμο	λογαριασμό	σας,		π.χ.	Google,	Sch	κ.τ.λ.	Στη	συνέχεια,	
θα	 περιμένετε	 λίγο	 πριν	 από	 την	 ώρα	 έναρξης	 της	 τηλεδιάσκεψης	 μήνυμα	 στο	
προσωπικό	σας	e-mail	(που	έχετε	δηλώσει	στη	διεύθυνση	της	σχολικής	μονάδας)	με	τον	
σύνδεσμο/link	 στον	 οποίο	 κάνοντας	 κλικ	 θα	 συνδεθείτε,	 	 επιλέγοντας	 αποδοχή	 στα	
ερωτήματα	για	πρόσβαση	σε	κάμερα	και	μικρόφωνο,	εφόσον	επιθυμείτε.		
Σε	 περίπτωση	 που	 κριθεί	 απαραίτητο	 θα	 υπάρξει	 και	 μία	 άλλη	 επαναληπτική	
τηλεδιάσκεψη	 μέσω	 άλλης	 πλατφόρμας	 για	 όσους/ες	 πιθανά	 δεν	 καταφέρουν	 να	
συνδεθούν	 ή	 για	 τις	 σχολικές	 μονάδες	 των	 Ιδιωτικών	 Δημοτικών	 Σχολείων	 που	
εκδηλώσουν	σχετικό	αίτημα.	

 
 

	
Ο	Συντονιστής	Εκπαιδευτικού	Έργου	κλ.	ΠΕ	70	

του	3ου	ΠΕ.Κ.Ε.Σ.	Αττικής	
	

T.Y.	
	

Αναστάσιος	Ασβεστάς	
	
	
 
 

         Πίνακας Αποδεκτών 
I. 2ο Δ. Σχ. Αγίας Βαρβάρας 

II. 7ο Δ. Σχ. Αγίας Βαρβάρας 
III. 8ο Δ. Σχ. Αγίας Βαρβάρας 
IV. 2ο Δ. Σχ. Αιγάλεω 
V. 6ο Δ. Σχ. Αιγάλεω 

VI. 8ο Δ. Σχ. Αιγάλεω 
VII. 19ο Δ. Σχ. Αιγάλεω 

VIII. 20ο Δ. Σχ. Αιγάλεω 
IX. Ιδ. Δ. Σχ. «Διαµαντοπούλου» 
X. 1ο Δ. Σχ. Χαϊδαρίου 

XI. 5ο Δ. Σχ. Χαϊδαρίου 
XII. 8ο Δ. Σχ. Χαϊδαρίου 

XIII. 11ο Δ. Σχ. Χαϊδαρίου 
XIV. Εκπαιδευτήρια Νέα Παιδεία 
XV. 7ο  Δ. Σχ. Περιστερίου 

XVI. 13ο Δ. Σχ. Περιστερίου 
XVII. 14ο  Δ. Σχ. Περιστερίου 

XVIII. 21ο  Δ. Σχ. Περιστερίου 
XIX. 25ο Δ. Σχ. Περιστερίου 
XX. 30ο  Δ. Σχ. Περιστερίου 

XXI. 32ο Δ. Σχ. Περιστερίου 
XXII. 33ο Δ. Σχ. Περιστερίου 

XXIII. 39ο Δ. Σχ. Περιστερίου 
XXIV. 40ο Δ. Σχ. Περιστερίου 
XXV. 45ο Δ. Σχ. Περιστερίου 

XXVI. Ιδ. Δ. Σχ. Παπαχαραλάµπειο 
 

 
 
 


